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CZEGO POTRZEBUJESZ
Stare ubrania, ktére zostang przerobione na skrawki tkanin, doniczki,
ziemia doniczkowa, nozyczki, nasiona, cebulki lub rosliny do
zasadzenia, konewka z odrobing wody.

KROK DO REALIZACIJI

1.Zapro$ do udziatu mtodych ludzi, ktérzy sg zainteresowani
zréwnowazonym stylem Zycia.

2.Popro$ ich o przyniesienie starych ubran (np. t-shirtéw, skarpetek,
spodni), ktérych juz nie uzywajg i ktérych nie mogq
oddac/sprzedac ze wzgledu na ich zly stan.

3.Sprawdz, z jakich materiatéw wykonane sg przyniesione ubrania.

\ 4.Wybierz ubrania, ktére sg wykonane z naturalnych tkanin, takich

jak len, bawetna, konopie i potnij je na mate kwadraty o
wymiarach 3x3cm. Jesli ubrania majg jakie$ niebiodegradowalne
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. \ \ elementy (takie jak zamki btyskawiczne, guziki itp.), usufi je przed  £2
pocieciem materiatu na kwadraty. <3

5.Wymieszaj kwadraty z ziemig doniczkowg (2 czgSci ziemina 1 ELE

"Warsztaty polegajgce na kompostowaniu cz€SC tkaniny). 1
starych ubraf w doniczkach i hodowaniu 6.Dodaj jedng gérng warstwg ziemi doniczkowej i zasadZ nasiona, o
cebulki lub rosliny, ktére przymosles k]

ro$lin. Dziatanie dedykowane jest mtodym
ludziom (15-20 lat) w celu podniesienia

SwiadomosSci na temat tkanin uZywanych  jaAk PROMOWAC TEN POMYSL?

7.Podlej doniczke i poczekaj, az ro$liny urosng.

B
do produkeji odzieZy, zachgcenia do Aby wypromowa¢ warsztaty, utworzytabym wydarzenie na Facebooku, %
wykorzystania nie nadajqcych sie do do ktérego zaprositabym moich znajomych z Facebooka, §

oddania lub sprzedazy ubrari do innych  udostgpnitabym wydarzenie na moim koncie na Instagramie, poniewaz 3
celéw. Ponadto, dzieki tej aktywnosci ta platforma mediéw spotecznoSciowych jest powszechnie uzywana g

przez mtodziez. Ponadto, zrobitabym kilka plakatéw i rozwiesita je w
miejscach publicznych, szkotach i kawiarniach, aby przyciggnac
DOVILE J. (16), LT wiecej oséb na to wydarzenie.

Co-funded by the - - v 'o .
n Erasmus+ Programme b’tschulungscentel 'e) :; JONATHAN !‘:‘E”‘E’E": § ;g{l‘é’he
D

of the European Union member of bit group ¥ia ¥ COORERATIVA SOCIALE & PR

sadzi sie wiecej roslin."

and the Commission cannot be held responsable for
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