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1 Ivari Mada
1.7Ivadas

Tema

Ar zinojote, kad kiekvienais metais sunaudojama 80 milijardy
drabuziy ir kad mes tik 7 kartus dévime drabuzius pries at-
sikratydami jy? Sveiki atvyke j Siy dieny mados industrijg!

Kaip atpazinsite Siame vienete, mados pramoné savo Zemo-
mis kainomis ir greitai besikeiCianc¢iomis tendencijomis
turi daug isSaikiy. JUs tikriausiai jau girdéjote apie darbo
iSnaudojima ir vaiky darbg drabuziy pramonegje, bet ar kada
pagalvojote apie poveikj aplinkai? Etikos klausimai kyla
visy ldpoms ir juos labai svarbu apsvarstyti. Taciau dar viena
svarbi problema, j kurig reikia atsizvelgti, yra aplinkos aspek-

tas, kurio vis dar néra, nors jis taip pat kelia didele gréesme.

Mados pramoneé yra viena i$ pagrindiniy terSian€iy pramonés Saky visame pasaulyje, prisidedanti prie oro ir
vandens tarSos, sgvartyny ir vandens trakumo. Viena didelé, gana nematoma, musy drabuziuose slypinti
grésmé yra mikroplastikas, kuris yra pasleptas pluostuose. Pirkdami naujus drabuZius Zemomis kainomis,
kiekvienas i masy prisideda prie Sio neigiamo poveikio. Taigi reikalingas tvarus poslinkis.

Sis mokymosi skyrius suteikia pagrindinj supratimg apie mados industrijg ir tvarig mada: JUs gausite jZvalgg iy
dieny mados pramonéje, jskaitant svarbius faktus ir skaicius, ir suzinosite, kg reiskia greita ir Iéta mada. Be to,

suzinosite apie drabuZiy pramonés aplinkosaugos isSiikius, ypac apie mikroplastiko tarsa. Ir galiausiai, jas
atidziau pazvelgsite j tvary mados vystymasi, jo svarbg, taip pat | iSkylancias problemas.

1.2 Siais laikais mados pramoné

Mados industrija, kaip mes jg dabar zinome, yra Siuolai-
kinio amZiaus reiSkinys. * a. Prasidéjo nauja mados era,
atsirandanti naujomis technologijomis, tokiomis kaip si-
uvimo masinos ir masinés gamybos pradzia.

Siandien mada yra didZiulé, auganti pramoné ir svarbi
kiekvieno gyvenimo dalis. Mada yra ne tik tai, kg deveti, ji
tapo saves apibréZimo badu, bet ir jtakos jrankiu. Ar
zinojote, kad nuo 2000 iki 2010 m. Vartojimo mados pad-
vigubeéjo, o drabuziy devejimo laikas sumazéjo perpus? Ap-
skaiCiuota, kad visame pasaulyje kasmet sunaudojama 80
milijardy drabuziy. Skamba gana daug, ar ne? Net ir tada, kai galvojate, kad tikriausiai maZziausiai metus nedévéjote
daugiau nei 30% visos savo spintos. Si nuolatiné tendencija gali bati priskirta kainy kritima ir didesn] bei greit-
esnj pristatyma mados vartotojui. Be to, drabuziai vis dazniau tampa vienkartine preke.
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80 milijardy Siuo metu Vidutiniskai,
drabuziy pagaminame drabuZius
suvartojami 400% daugiau nesiojame tik
kasmet drabuziy negu 7 kartus, iki

prieS 20 mety kol jais atsik-
ratome

Kalbant apie tuos faktus, jau galite manyti, kad mados pramone
susiduria su jvairiomis problemomis. Sudétingos mados
tiekimo ir gamybos struktiiros apima visg pasaulj, o gamy-
ba yra perkama | pigiausias Salis. Didéjantis vartojimas pramon-
inése Salyse turi keblias pasekmes tokioms gamybos Salims
kaip Kinija, BangladesSas, Indija, Kambodza, Pakistanas, Vietnamas

TVARI MADA - 1 VIENETAS

Iki 2050 mety, 160 Dauguma zmoniy
milijony tony

dévi tik nuo 20%
iki 30% drabuziy,
kuriuos turi spintoje

drabuZiy bus
paEaminami
asmet

PRAKTINIS

Pagalvokite, kaip vartojate drabuZius - kaip
daZnai einate apsipirkti? Kiek laiko vilki dra-
buZius? Ar jasy drabuZiy spintoje yra drabuziy,
kuriy nedévite arba dévite tik atsitiktinai?

ar Turkija. Tikriausiai visi esate girdéje apie darbo iSnaudojimo skandalus Siose Tolimyjy Ryty Salyse. Nors tose
Salyse tekstiles pramoné sukuria darbo vietas, darbo salygos yra lemtingos, joms badingos pavojingos dar-
bo salygos (rizika sveikatai ir saugai), vaiky darbas, vergy salygos, jskaitant priverstinj ir prekybos zmonémis darbg

bei minimalus atlyginimas. Pakartotinai pasirodo Zinomy mados
grandiniy kaltinimai vaiky darbu.

Be to, mados industrijoje reikia paminéti Ziaury elgesj su
gyvanais. Gyvinai yra piktnaudziaujami arba netgi veisiami, kad
pramoneéje naudoty savo Kailj, plunksnas ir (arba) oda. Be to, jy
buveines naikina ir terSia didelis poveikis aplinkai. Tai veda mus

PAVYZDYS

Mirtinas darbo sglygas tekstilés pramonéje
Zymi nelaimé, jvykusi Banglade$e 2013 m., Zlu-
gus nelegaliai pastatytam pastatui, jskaitant
penkis tekstilés fabrikus, Zuvo daugiau kaip

1 000 Zmoniy ir dar daugiau sunkiai suZeista.

prie paskutinés, taip pat vienos didziausiy paminétiny problemu.
Deja, nuo to laiko nedaug kas pasikeité.

Ar kada pagalvojai apie pramoneés poveikj aplinkai? Be padide-

jusio iSmetamo CO2 kiekio, jis prisideda prie oro ir vandens tarsos, didziulio atlieky kiekio padidejimo ir vandens

trakumo. Tai daro jtaka ne tik gyvany, bet ir masy zmoniy buveinéms. Taigi verta pasvarstyti, kg manote jas?

1.3 Greitosios mados bumas

| l PLLLN
Visas mineétas figiras ir faktus galima priskirti vie- & %

nam reiskiniui, kuris vadinamas greita mada. Tai
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) } o > oL Klimato Vandens Maisto stygius
galima atsekti nuo devintojo deSimtmecio, Zymint kaita uZterStumas
pramoninés revoliucijos pradZig jvedus techno-
logijas ir inicijuojant greito reagavimo strategija, \ o . y
kg.J| i o gk . fg no stratesta L DrabuZiy pramonés ‘
uri leido greitai pasikeisti informacija apie naujas IStekliy neigiamo poveikio sritys Nataraliy
tendencijas. eikvojimas buveiniy

sunaikinimas
Kiek drabuziy kolekcijy pateikia mados tinklai per - O
metus - koks jasy spéjimas? Ankstesniais laikais D gb
drabuziy kolekcijos buvo grindziamos sezonuy, Gyviiny Oro tarsa Zmogaus teisiy
kancia pazeidimai

jskaitant dvi pagrindines vasaros ir Ziemos drabuZiy

kolekcijas ir dvi tarpsezonines pavasario ir rudens drabuziy kolekcijas, taciau Siais laikais kolekcijos beveik keiciasi
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kasdien - mazdaug 12-14 kolekcijy per metus ar net daugiau
- tai, kas buvo rodoma ant podiumy pries kelias dienas, pigiomis
versijomis galima jsigyti po keliy dieny mazmeninés prekybos
parduotuvese. Tai lemia ir padidéjusi paklausa, padidéjes ir
pasikeites vartotojy vartojimas. Mes norime naujausios mados,
lengvai prieinamos uz nejtikétinai pigig kaing, ar ne tiesa?

Pirkiniai tapo pramoga, o ne paprastu jrankiu. Siais laikais ma-
dos pramone apibddina pigesnis, vis daZniau vartojamas
beribis vartojimas. Bet ar kada pagalvojai apie visas pasek-
mes? Si tendencija prisideda prie rimto neigiamo poveikio. Api-
bendrinant galima pasakyti, kad greita mada vaizduoja uzburta
ratg : vartotojai, ypac jauni vartotojai, nuolat reikalauja ir perka
naujas mados tendencijas, o tai reikalauja, kad gamyba baty la-
bai greita, o tai lemty prastg kokybe ir didesnj mesti mentalitetg
bei vel paskatinty padidejusi paklausa.

;-

Spartesné Padidéjusi Prasta
gamyba pasirinkimy kokybé
galimybé =
Padidéjusi
paklausa:

* naujausioms tendencijoms

- pigiems drabuziams Pigas drabuZiai

lengvam prieina;wmui m_'_ +
igi Daugiau Padidéje
N&')%':imgs §iukgs’|iq pardavimai

RODIKLIS

TVARI MADA - 1 VIENETAS

APIBREZIMAS

Greitos mados terminas apibadina lengvai
prieinama, nebrangiai pagaminta Siandienos
madq. (Saltinis: Bickas, R., Halsey, E. ir Ekenga, CC
(2018). Pasauliné greitosios mados neteisybé aplinkai.
Aplinkos sveikata 17, 92.

,Greitas” reiSkia greitus mados pokycius
parduotuvése, neatsiliekant nuo naujausiy
tendencijy ir nebrangiai galima atsekti iS
iSorés perkama pigia produkcija mazas ir vi-
dutines pajamas gaunanciose 3alyse. Taigi
mados industrijos tikslas yra kuo greiciau rea-
guoti j greitai besikeiciancius vartotojy porei-
kius ekonomiskiausiu badu.

IS Oksfordo Zodyno apibrézimga reiskia greitai
mados net kaip "drabuZius, kurie yra paga-
minti ir parduodami pigiai, todél, kad Zmonés
gali pirkti naujus drabuzius daznai".

PAVYZDYS

Savaitgalj esate pakviesti j vasaros vakarélj
draugo namuose. Eidami namo i$ darbo / mo-
kyklos per miestg vitrinoje matote geriausia
savaitgalio vakarélio aprangg ir ji netgi par-
duodama. Ar jums tai skamba gerai? Ar
galétuméte jj nusipirkti, nors vis dar turite
daugybe tinkamy drabuziy savo drabuZiy
spintoje?

Norédami geriau suprasti greitaja mada, perzitrékite Sj vaizdo jrasa: https://www.youtube.com/watch?v=iq0--DfC2Xk&t=210s.

O jei norite dar geriau suprasti greitosios mados fenomeng ir jo pla€ig jtaka, labai rekomenduojamas filmas , Tikroji

kaina” (2016) (https://truecostmovie.com/).

Laimei, taip pat vyrauja greitosios mados prieSinga tendencija
-léta mada.

Kaip létoji mada, léta mada palaiko sulétéjusius ir tvarius
gamybos ir vartojimo modelius. Tai apima aukstos kokybes
drabuziy, pagaminty i$ gamtos iStekliy, naudojima saziningomis
darbo sglygomis tvaraus gamybos proceso metu, taip pat ilgesnj
drabuZiy naudojima taisant, perkuriant ar perkant devetus

APIBREZIMAS

Léta mada yra tvaresnis ir sgamoningas
poZiaris, skatinantis sulétinta gamyba,
vartojima ir Salinimga, siekiant sumazinti grei-
tosios mados poveikj ir skatinti geresnes
salygas Zmonéms ir aplinkai.

drabuzius ir mazy, regioniniy gamintojy drabuzius. Taigi leta mada suteikia auksStesne verte aukstos kokybeés,
patvariems drabuziams ir todél atsveria visuomenés mesti drabuzius. Tai ateina kartu su padidéjusia pagarba,
démesingumu ir atsakomybe prieS Zmones ir aplinka. Vartojimo jprociai pamazu keiciasi, taciau dar reikia
nueiti ilga kelia.
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1.4 Aplinkos iSsukis

Pramones trakumai yra jvairialypiai, taip pat daro didelj poveikj

aplinkai, kaip jau suzinojote. Pramoné yra viena i$S didZiausiy rlr.‘:tdaa
ter$éjy visame pasaulyje, kartais netgi vadinama antra pagal dyd; // ‘ \\\
terséja visame pasaulyje. Bet koks rimtas poveikis aplinkai?

Mados pramoné yra atsakinga uZ bendrg anglies dvideginio pa-
didéjima 10%, o tai yra daugiau nei visy tarptautiniy skrydziy ir l

laivybos iSmetimai kartu. Mados pramoneé, priklausanti tekstiles pra-  gtiska mada  Ekologiné ligalaiké mada

mada
M i i
‘ =
Vandens Vandens Mikropluostai Susikaupusios
uzZterStumas suvartojimas muasy vande- atliekos
nynuose
' I Ve
AL a3 =
Priklausomybé Siltnamio efekta DirvoZemio degradacija  Atograzy misky
nuo chemikaly sukelian€iy dujy ir dykuméjimas naikinimas

iSmetimas

monei, yra atsakinga uz penkis procentus viso pasaulio iSmetamy tersaly kiekio, susijusio su plastikiniy pluosty,
kuriems naudojama zalia nafta, gavyba, tolesniu zaliavy ir prekiy gabenimo keliais. Be to, energijos suvartojimas,
ypal pluosty verpimui ir gamybos procesui, kuris daZniausiai

vyksta anglies elektrinése, yra labai didelis.

. . N RODIKLIS
Arzinojote, kad transportas pramoneje yra pagrindinis iSmetamuy-
jy tersaly aspektas? Kaip pavyzdys: medvilniniy drabuziy gamy- ~ Remiantis DidZiosios Britanijos Ellen-Ma-
cArthur fondo tyrimu, iki 2050 m. Tekstilés
; pramoné gali bati atsakinga uz ketvirtadalj
dazoma, pjaunama ir siuvama | galutinj produkta.0 kiekvienas ' klimatui kenkiancios CO2 emisijos.

zingsnis vyksta vis kitoje Salyje.

bai medvilné turi bati nuimama, skalbiama, verpiama, audziama,

Be oro tar3os, pagrindines temos yra vandens tarsa ir vandens trikumas. Medvilné, kaip viena i$ populiari-
ausiy zaliavy drabuziuose, sunaudoja didziulj kiekj vandens, taip pat audiniy skalbimo ir gaiSimo procesas yra labai
intensyvus. Per metus mados pramonéje sunaudojama apie 93 mird. Kubiniy metry vandens. Be to, vandens tarsa
yra didZiulé dél nuodingy chemikaly naudojimo auginant ir gaminant (audiniy plovimas ir dazymas). Panaudotos
chemines medziagos patenka | kanalizacijg ir toliau j upes bei jara. 1Ssiskyrusios medziagos nuodija dirvozem,
lemia vabzdziy mazejimga ir kenkia Zmoniy sveikatai. 20% pramoninés vandens tarsos galima priskirti pasaulinei
drabuZiy pramonei.
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RODIKLIS

* Norint jsivaizduoti, kg tai i3
tikryjy reiSkia, pateikiami
keli rodikliai:

* Didelis vandens suvartojimas
vietingje tekstilés pramonéje
lemia Aralo jaros iSdziGvima
Centrinéje Azijoje.

* Medvilnés auginimui labai
dazZnai naudojami pesticidai,
kuriy sudétyje yra apie 6%
viso pasaulio pesticidy (ir

Wearce)able

16% insekticidy).

* Tik Kinijoje 320 milijony
Zmoniy neturi prieigos prie
Svaraus geriamojo vandens,
o daugiau nei 60% geriamo-
jo vandens atsargy yra labai
uZtersti.

TVARI MADA - 1 VIENETAS

PAVYZDYS

DZinsai ir marskinéliai yra pagaminti i$ daug
vandens reikalaujancios augalinés medvilnés.

Apytiksliai Vieno medvilninio marskinélio
gamybai naudojamas 2,649 litry vandens,
kurio uZtekty vandens vienam asmeniui,
gerianciam po aStuonias puodelius per dieng
per 3,5 mety. Ir mazdaug. Vienai dZinsy porai
pagaminti sunaudojama 7,570 litry vandens,
kurio pakakty vienam Zmogui, per 10 mety
iSgerian€iam astuonis puodelius vandens per
diena.

Ar jums patinka badti naujausiems apie naujausias mados tendencijas? Tada jas priklausote daugumai visuomenes,
kurios prisideda prie greitosios mados tendencijos, sukeliancios didZiulj atlieky kiekj. Drabuziai daznaiyra tiesi-
og iSmesti, kai tik jie "pasene", taciau vis dar be jokiy trakumuy. 85% tekstiles gaminiy kasmet patenka j sgvartyna.
2016 m. ,Greenpeace” tyrimas atskleide tekstilés atliekas per metus 15 Europos Saliy, trecioje vietoje - Italija ir
Austrija. Ar pamaneéte, kad tiek atlieky ga-

minate tik su savo drabuziais? Metinés tekstilés

Metinis bendras tekstilés

Salis . = . atliekos vienam
Ar kada pagalvojai apie tai, i$ ko tavo dra- S asmeniui (kg)
buZiai? Ar kada nors atspéjote, kad plasti- Austrija | 62.446 tonos 7kg
kas yra masy drabuziy sudedamoji dalis? Italija 465.925 tonos 7,7 kg
Plastikas yra visur masy gyvenime ir netgi Lenkija | 103.683 tonos 2,7 kg

yra masy drabuziy komponentas, priside-

dantis prie vandens taros. Saltinis: https://labfresh.eu/pages/fashion-waste-index?locale=en

Drabuziy gamyboje vis dazniau naudojami sintetiniai pluoStai. Tikriausiai visi esate girdeje apie poliester;j.
Tai yra viena i$ dazniausiai naudojamy medziagy, sudaranti 60% masy drabuziy ir linkusi kilti. Be to, didéja kiti
pluostai, pagaminti Zalios naftos pagrindu. Nors natairalds pluoStai yra skaidomi, sintetiniai pluostai skal-
bimo metu iSskiria maZas mikroplastiko
daleles, kuriy negalima filtruoti. Tos mikroplas-
tiko dalelés patenka j kanalizacijg ir toliau j masy

APIBREZIMAS

Mikroplastikai yra labai mazi plastiko gabaléliai, maZesni nei
5 mm, sudaryti i$ polimery (pirminiy plastiko komponenty) ir
funkciniy priedy misSinio.

vandenis (upes, ezerus, vandenynus) ir laukus
ir galiausiai vél grizta j gyvany ir zmoniy maisto
grandine. Mikroplastikai vandenyje veikia kaip
kempines, sugeriantys kitus toksinus, kuriuos
paskui sugeria laukiniai gyvanai, pateke j maisto (3

grandine. Paprastai Siandien dauguma tekstilés

gaminiy susideda i$ skirtingy pluosty misinio, o
tai labai apsunkina perdirbima.

RODIKLIS
ApskaiCiuota, kad per kiekvieng skalbimo ciklg

iSsiskiria 3000 pluosty, kurie blogai arba visiskai
Tarptautinés gamtos apsaugos

Norédami geriau suprasti mikroplastiko tar$a, ZiGrékite Sj
vaizdo jra3a: https://www.greenpeace.org/international/sto-
ry/6956/what-are-microfibers-and-why-are-our-clothes-pollu-
ting-the-oceans/

neskaidomi.
sgjungos (IUCN) duomenimis, apie 35% mikro-
plastiko tarSos vandenynuose susidaro skalbi-
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ant drabuzius. Plaunant drabuZius per metus j

vandenyng isleidziama 500 000 tony pluosto. Taigi drabuziai yra pagrindinis aplinkos tarsos aplinkoje veiksnys.
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PAVYZDYS
Kalifornijos universiteto mokslininkai i3siaiskino, kad &
sintetiné vilnos striuké per skalbimg islaisvina 1,7 gramo .
mikropluosto. » . . . .
Tekstilés gamyboje Gaminant tekstile, 1ki 2050 m. 26%
kasmet sunaudoja- 1,7 milijardy tony viso pasaulio
ma 93 milijardai Siltnamio efektq anglies dioksido
kubiniy metry sukelianciy dujy biudzZeto sunaudos
vandens iSmestos iki 2015 mada
m.

Mados pramonés poveikis aplinkai yra prazatingas,

placiai paplites ir dar labiau didéjant auganciam pasau- .
lio gyventojy skaiciui. Tolesnis dalyvavimas greitosios mados ‘ R_- 10
; o e oo~
vartojime remia vieng labiausiai terSianciy pramones Saky
) ) . ) . . ) _ 1 ketvirtadalis Kasmet j sqvarty- Per metus j jirg
visame pasaulyje, prisidedant prie klimato kaitos ir miisy pramonés istekiiy nus patenka daug isleidZiama pusé
L . . ) ) Svaistomi kaip drabutziy, kuriy milijono tony

planetos sunaikinimo. Todel nebegalima ignoruoti mados audiniy ir drabuziy verté lygi 155 (atitinka daugiau
) . o _ ] . ) likuciai milijonams eury nei 50 milijardy
industrijos ir jos daznai nematomo rimto poveikio, pvz., Mi- plastikiniy buteliy)

mikropluosty
kroplastiko tarSos; reikalingas holistinis tvarus pozidris.

1.5 Tvari mada

Js jau suZinojote, kad yra mados greitosios mados - letosios mados - tendencija, skatinanti tvaresnj pozidrj j
drabuziy pramone. Bet ar jUs kada nors girdéjote apie tvarios mados terming? Ir ar jas suprantate, kg Sis terminas
iS tikryjy reiskia? Ar manote, kad mados pramonéje egzistuoja kazkas panasaus j 100% tvaruma? Patikrinkime tai
dabar.

Tvarumas yra kiekvieno Zzmogaus lGpy ir tapo madingas terminas (madingas zodis) Siandien. Terminas ,Tvari
mada " vis labiau populiaréja ir yra labai diskutuojamas Ziniasklaidoje, naujienose ir renginiuose. Jei galvojate
apie tvarig mada, apyvartoje yra daugybe skirtingy terminy, tokiy kaip léta mada, ekologiné mada, zalia mada,
etiné mada. Lyginant skirtingas pazidras, atrodo, kad néra aiSkaus supratimo apie tvarig mada ir néra aiskaus
atsiejimo nuo kity paminéty terminy. Taigi néra nuoseklaus tvarios mados apibrézimo, kuris atsirasty kartu su
piktnaudziavimo terminu gresme. Yra daug jvairiy bady apibrezti tvarig mada, vienas bandymas atliekamas su

tokiu apibrézimu.

7 Bl K e 9 S

Organiné EtiSka Eko Léta Tvari Zalia SaZiningos
mada mada (draugiska) mada mada mada pr;lgagos
mada
APIBREZIMAS

.Tvaresne madg galima apibréZzti kaip drabuZius, batus ir aksesuarus, kurie yra gaminami, parduoda-
mi ir naudojami kuo tvariau, atsizvelgiant tiek j aplinkos, tiek j socialinius ir ekonominius aspektus.”
( Zalioji strategija https://www.greenstrategy.se/sustainable-fashion/what-is-sustainable-fashion/)

Todel tvari mada reiskia drabuzius, kurie, viena vertus, yra gaminami ekologiSkomis sglygomis, ir, kita vertus,
atsizvelgia | socialinius ir ekonominius veiksnius, visais aspektais atitinkancius standartus. Per visg drabuZio
gyvavimo ciklg turéty bati sumazintas nepageidaujamas poveikis abiem lygiais.
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Gyvavimo ciklas apibadina drabuziy bdda nuo Zaliavos iki Salinimo ir bus toliau nagrinéjamas 3 skyriuje ,Tekstilés
gyvavimo ciklas”. Neigiamga poveikj ketinama sumazinti:

* efektyvus iStekliy naudojimas e gerinti darbo salygas

* naudojant atsinaujinancia energijg e darbo saugos uztikrinimas

e vengiant nuodingy cheminiy medziagy e vengiant vaiky ir priverstinio darbo

» gamina ilgalaike, aukstos kokybés medziaga e uztikrinant teisingg darbo uzmokestj

* sumazinti gabenimg ¢ ekologinis tkininkavimas

* remiant pakartotinj naudojima ir perdirbima * patobulintas gyvuliy valdymas ir dar daugiau.

Be to, tai yra tvaresnio vartojimo ir vartojimo pozitrio skatinimas, kad bty skatinamas pasikeites poZitris
j mada.

Nors vis daugiau drabuziy pramones jmoniy pradeda tobuléti kiekviename gamybos etape, o vyriausybés visame
pasaulyje skatina Sig plétra, atrodo akivaizdu, kad 100% tvarumo néra, visi drabuziai turi bent tam tikrg poveik]
aplinkai. Be to, reikia atsizvelgti j tai, kad JUS, kaip vartotojas, esate pagrindinis variklis, skatinantis pramones
plétrg. Neigiamo poveikio mazinimas ateina kartu su investicijomis ir didesnémis sgnaudomis jmonems, del kuriy
vartotojams kyla didesnés kainos, dél kuriy vartotojai gali pirkti maziau ir taip sumazinti pelng mados pramonéje.
Visuotiniam peréjimui prie tvarios mados pirmiausia reikia priimti vartotojus, kurie priima aukstesnes kainas ir
pozityviau zidri | perdirbtus drabuzius. Ir atvirkSciai, vartotojai taip pat gauna geresnés kokybés drabuziy.

Atsizvelgiant | tai, kad darnios mados terminas vis dar gana miglotas, vartotojai stengiasi visiskai suvokti $ig kon-
cepcija ir pripazinti tvarig mada, nors jie vis labiau suvokia tvaresniy vartojimo modeliy poreikj mados pramonéje.
Imonés tai pripazjsta ir pacios naudojasi Sansu. Kaip manote, kurios mados pramonés jmoneés veikia tvariai? Ar
girdéjote apie mados kompanijy tvarumo poziarj?

Kaip jau supratote, daugybé mados parduotuviy reklamuoja savo tvariy produkty lini-
jas ir praktika. Kai kuriuos i$ jy tikrai galite pamineti ir apibadinti. Kai kurie i$ jy tikrai
stengiasi bati tvaresni, kiti tiesiog naudojasi nauju aziotazu, apsimesdami tvarumu. Sios
melagingos ir klaidinancios informacijos reklamavimas vadinamas ekologiSku plovi-
mu.

Famty

Todeél jus, kaip vartotojas, turite bati informuotas, démesingas ir kritiSkas apie tai, kg perkate ir ar tai tikrai tva-
ru. Be to, vis dar reikia paZzangos jstatymuose ir paciose jmonése.
APIBREZIMAS Perduodamos zinios dabartyje ir tolesniuose skyriuose pades jums

tapti gerai informuotu vartotoju, gebanciu priimti tvarius sprendimus.
Kaip raSoma Oksfordo Zodyne, , Green-

washing” yra ,organizacijos skleidZia-
ma dezinformacija, siekiant pateikti 6S k
ekologiSka visuomenés jvaizdj". 1 . a ntra u a

Tokia mados industrija, kokia jg Siandien pazjstame, prasideda 20
amziuje. Tai didZiulé auganti pramoné, pasizyminti kainy kritimu ir didéjanciu bei greitesniu drabuZiy pris-
tatymu. Taciau tai siejama su daugeliu problemuy, tokiy kaip darbo iSnaudojimas, vaiky darbas, Ziaurus elgesys
su gyvanais ir didelis poveikis aplinkai.
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Siai pramonei budinga greita mada, vaizduojanti greitai kintanéia, lengvai prieinamg nebrangia mada,
kartu su padidéjusia ir pasikeitusia vartotojy paklausa. Mados tinklai be pertraukos gamina apytiksliai 14 kolekcijy

ir dar daugiau kiekvienais metais, atsizvelgdami j naujausias podiumo tendencijas, o vartojimas yra beribis.
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Greitos mados prieSpriesa yra léta mada, skatinanti vis létesne, tvaresne ir sgmoningesne gamybg ir vartojima .

Mados pramoneé daro didelj poveikj aplinkai, daznai laikoma antra pagal dydj terSéja visame pasaulyje.
Tai lemia didelj CO2 iSmetimo padidejima, oro ir vandens tarsg, vandens trakuma, reikSminga atlieky padidéjima
ir didele mikroplastiko tarsa. Kiekvieno plovimo ciklo metu issiskiria mikroplastiko dalelés, kurios terSia masy
vandenis, sugeria kitus toksinus ir grjzta ] masy maisto grandine. S} poveikj dar labiau didina mados vartojimas,
prisidedantis prie klimato pokyciy ir masy planetos sunaikinimo.

Tvari mada, nors ir néra aiskiai apibrézta, artéja prie tvaresnés mados, atsizvelgdama j tiekéjo aplinkos ir
socialinius bei ekonominius veiksnius, maZindama neigiama poveikj ir skatindama tvaraus vartojimo jprocius.
Vartotojas yra pagrindiné Sio vystymosi varomoji jega. Taciau Sis terminas vis dar yra gana neapibréztas, o vartoto-
jams sunku jj atpazinti. Yra daugybé skirtingy kokybés zenkly ir gamybos standarty, todél vartotojams vertinimas
gana sunkus. Daugiau informacijos rasite 2 mokymosi skyriuje. Sis faktas suteikia jmonéms galimybe nuplauti
savo mada, suklaidinant vartotojus. Todel gerai informuoti, kritiski vartotojai yra svarbUs teigiamai plétrai.
Taciau taip pat skubiai reikalinga pazanga darnaus mados vystymo srityje tiek teisékdros, tiek jmones srityse.

4 t. . .
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2.1 Pagrindinis Tekstiles mokslas
2.1Ivadas

Tema

Kaip iSsirinkti drabuzius? Kokie yra jasy pasirinkimo kri- ===
terijai? Tikriausiai pirmiausia svarstote iSvaizdg (spalva -

ir stiliy), prekes zenklg ir kaing. Bet ar kada nors atidZiau
pazvelgéte j naudojamas medziagas ir ar galvojote apie
tai, kaip jos gaminamos?

Muasy drabuziuose yra net plastiko - vis dar nejtikétina,
ar ne? Bet kaip tiksliai plastikas yra jtrauktas j mdsy dra-
buzius? Paimkime ekskursijg | tekstilés moksla!

Kaip pripazinsite Siame jrenginyje, plastiko pavojus slypi visur, kasdien susiduria su mumis dévedami drabuzius.
JUs gausite jvairiy pluoSty ir medziagy , naudojamy drabuZiyir informacijos apie gamybg , taip pat galimas,
gresmes privalumusir trakumus . Mes nezinome jvairiy medziagy gamybos pasekmiy. Be to, gausite informacijg
apie tai, kuri medziaga yra ekologiSkiausia - Zinoti apie kitg apsipirkimo kelione.

Ne kiekviena medziaga, kuri is pirmo zvilgsnio atrodo ekologiska, atitinka Sig prielaida. AtpaZinti tvaria, be plasti-
ko mada skamba lengviau nei i$ tikryjy. Taciau gausite esminiy ziniy, kad galétuméte tai padaryti.

Sis mokymosi padalinys suteikia jums supratima apie pagrindinius tekstilés mokslus: Jis gausite jvairiy
pluosty ir medZiagy, naudojamy drabuziy pramonéje, apzvalga. J0s suzinosite apie gamybos detales ir privalu-
mus bei trikumus, susijusius su skirtingais pluostais. Galiausiai gausite Ziniy, kaip atpaZinti, tvarig, be plastiko
madg ir kokios kokybes plombos Siuo atzvilgiu egzistuoja.

2.2 Medziagos drabuziuose

Pradekime nuo pat pradziy - Ar kada nors turéjote pazvelgti j savo drabuziy zymes, kurios suteikia informacijos
apie medziaga, kurig sudaro jasy drabuziai? Tikimybé yra maza, kad kas nors i$ masy tiksliai Zino, k3 jis / ji dévi.
Kai jus einate apsipirkti drabuziy ir pazvelgti j Sias Zymes paminéti jvairiy medziagy jtraukti tikriausiai rasite pava-
dinimus, pavyzdziui, dirbtinés odos, elastano, viskozés, poliesterio, medvilnés, nailono ir daugiau. Bet kas i$ tikryjy

slypi uz Siy skirtingy terminy?

Kelias j galutinius drabuzius, kuriuos perkame parduotuvese, yra ilgas. Viskas prasideda nuo sodinimo ir derliaus
nuémimo arba Zaliavosgamybos . Zaliava gali bati augaliné arba gyviininé arba sintetiné. DaZniausios naudo-
jamos zaliavos yra:

« sintetiniai polimerai  *medvilné evilna  «celiuliozes pluostai e odinis < Silkas < bast pluostai

Neapdoroti pluostai toliau perdirbami j verpalus ir sialus verpimo badu. Per audimo verpalai yra toliau gami-
nami | galutinjaudinj. Be to, prie$ dazant, spausdinant ir baigiant audinj, atliekamas paruoSiamas apdorojimas.
Galiausiai audinys gali bati perdirbtas j galutinj drabuzj, kurj perkame, arba megztinj, marskinius, dzinsus, batus
ar kazka kita. Tada drabuziai gabenami maZmenininkams, kur galime juos nusipirkti.
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[——=» Misy drabuZiuose yra trys pagrindinés

s N
X [ -~ _ .
-~ pluosty rasys:
& w» o ow L (el
Zalias pluostas Verpalai Zalias audinys :frao'::léﬂ:érr'aé * natdralds pluostai
JL ’ / e sintetiniai pluostai
ﬁ 9 * pluosty misiniai ir (arba) sumaisyti pluostai
W @ < « « [) P ip
Natdralds pluoStai yra atsinaujinan-
Pridétiné verté Rastas ir kirpimas  Perdirbtas Audiniy apdirbi- ) L o L.
(SpeciaIOSSpau%miaL pluostas mas tys ir sudaryti iS natdraliy augalinés arba
papuosimal .. X . . . .
’ gyvuninés kiimes medZiagy. Kita vertus, dirb-
tiniai sintetiniaipluoStai yra plastikas, gauna-
2 A3 ), NN © cheminiy junginy (gl 2vanden
=) bp A ) 'o=—o= mas i$ cheminiy junginiy (angliavandeniliy),
e randamy gamtinese dujose, anglyse arba
TR N T — ' o o
perdarymas D ekavimas pristatymas. naftoje cheminiuose procesuose. Sintetini-
ai pluostai tapo pigesne alternatyva masinéje
gamyboje, kovojant su didéjancia vartotojy
paklausa greitajame pagauséje. Jos néra at-
INDIKATORIUS naujinamos, todel yra ribotos. Tiek natdralds,
Remiantis "Pageidaujamo pluo3to ir medZiagy rinkos ataskai- tiek sintetiniai pluostai ateina kartu su priva-

ta 2020", per pastaruosius 20 mety pasauliné pluosto gamyba lumais ir trakumais ir turi ypatingg verte
padvigubéjo, - 2019 m. ji pasieké 111 min. . ) .

mados pramoneéje. Be to, taip pat yra pluosty
miSiniy ir miSriy pluosty, kuriuos paprastai
sudaro nataraliy ir sintetiniy pluoStyderinys. Pluosty misiniai ir misras pluostai naudojami drabuziy kokybei
gerinti funkcijy, priezidros, iSvaizdos ar tiesiog pigesnio pozidriu.

Pazvelkime | pagrindines pluosto rasis.

2.3 Natdralts pluostai

Nataralas pluosStai yra tiesiogiai tiekiami gamtoje, sodinami arba auginami pluostui naudoti, lengvai naudojami.
Pluostai yra paruosti tolesniam apdorojimui
gamybos procese. Pagrindinis skirtumas yra
tarp gyvaniniy ir augaliniypluosty. Jds jau galite Nataralds pluostai

MINETI

prisiimti skirtuma, tiesa? / \ Kaip jau minéta, nataralas
\ N pluoStai gaunami i$ natdraliy
Augaliniai pluostai, kaip jau rodo pavadinimas Saltiniy, pvz, augaly ar
G . . gyvuny, todél jy nereikia ap-
, gaunami i$ skirtingyaugaly daliy. Jie taip pat doroti tolesniam naudojimui,
vadinami celiuliozés pluostais ir apima: Augaliniai Gyvulinés
pluostai kilmés pluostai

e sekly pluostai, pvz.,, medvilnés pluostas
* vaisiy skaidulos, pvz., kokoso pluostas

e stiebo pluostai, pvz., bambuko pluostai
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* bast pluostai, pvz., dziutas, kanapes, dilgelés arba liny pluostais

* lapy pluostai, pvz., banany lapy pluostas

Gyvanineés kilmeés pluostai, dar vadinami baltyminémis skaidulomis, apima bal-
tymus , tokius kaip kolagenas , keratinas arba fibroinas , ir gaunami is skirtingy
gyvany daliy. Tai apima:
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e gyviny plaukai (vilna, moheris) ¢ Silkas - gaminamas Silkaverpiy
- pvz., aviy vilna, Angoros ozkos

plaukai *pauksciy  pluostas - pvz,

plunksnos, puviniai

PAVYZDYS

PaZvelkite jdrabuZius savo drabuZiy spintoje - Ar turite grynai nataralaus
pluosto drabuZius?

Pazvelkime j dazniausiai naudojamus ir zinomus nataralius pluostus:

COTTON (augalinis pluostas) yra bene populiariausias pasaulyje ir vienas i$ labiausiai naudojamy pluosty
drabuziy gamyboje. Jis yra labai minkstas ir kvépuojantis ir daznai naudojamas marskinéliai ir apatiniai drabuziai.

Deja, dauguma meadvilnés yra tradicinis, 0 ne organiniy, o tai reiskia, kad jis yra apdorojamas daug cheminiy
medZziagy ir pesticidy ir néra toks nataralus, kaip jos manote, kad ji yra.

Linas (augalinis pluostas) gaminamas is liny ir stipresnis uz medvilne, taip pat kartu su ilgesniu patvarumu. Jis taip
pat yra labai kvepuojantis ir sugeriantis, bet lengvai rauksléjamas. Siandieninis linas, daugiausia gaminamas Kini-
joje, daznai yra daug chemizuotas, kad baty pigesnis, todél vis dar naudojamas maziau cheminiy medziagy nei
medvilnés gamyboje. Pigiai pagaminti lininiai drabuziai taip pat ateina kartu su prastesnés kokybés nei anksciau.

Kiti gerai zinomi augaliniai nataralds pluostai yra dziutas, coir, kanapes, sisal, rame arba abaka.

WOOL (gyvaninis pluostas) yra vienas i$ ankstyviausiy pluosty, naudojamy ir laikomy svarbiausiu gyviny
pluoStu drabuziy gamyboje. Vilna gaunama i$ aviy ar ériuky kailiy. Baltymy skaidulos uztikrina aukstg drégmes
atgavima, gerg sugeria ir nemalonius kvapus bei temperataros reguliavima. Jis vargu ar yra degus, labai elastingas,
atsparus vandeniui ir neSvarumams ir gana atsparus. Nepaisant ekologinio tvarumo, vilnos gamyba is dalies vyksta
kartu su piktnaudZiavimu gyvinais.

Salia vilnos i3 gyvany plauky gaminami smulkas vilnos pluostai, tokie kaip kupranugariy plaukai ir kasmyro.

DOWN (gyvanines kilmeés pluostas) - savo spintoje tikriausiai turite drabuziy, taciau ar kada nors susimastete, kaip
gaminami prastovos ar i3 kur jie i3 tikryjy kile? Zemyn gaunamas i3 Zasy ir anciy plunksny. MedZiaga yra labai po-
puliari drabuziy pramonéje, nes ji yra labai izoliuota, kvépuojanti ir lengvas svoris su mazu tariu, kuris yra idealus
pasirinkimas Zieminiams drabuziams. Deja, nors, gyviny kancios yra pagrindiné problema, taip pat.

SILK (gyvanineés kilmeés pluostas) yra vienas i$ seniausiy Zinomy pluostypasaulyje, kurio gamybos kilmé yra Kini-
joje. Jis apibadinamas kaip stipriausias, natdralus pluostas, taip pat labai minkstas, elastingas ir sugeriantis. Dél
savo blizgios ir elegantiskos prigimties jis yra populiarus auk3¢iausios klasés madoje. Silkas gaminamas i$ tam tikry
vabzdziy lervy kokono, labiausiai zinomas ir dazniausiai naudojamas yra Bombyx mori rasies Silkaverpiy kokonas.

Kiti pagrindiniai gyvaninés kilmes pluostai yra oda, alpakos, angora, moheris arba jakas.

Nors dabar galite daryti prielaida, kad natdralGs pluostai visada yra geriausias pasirinkimas, yra privalumy ir
trakumuy, kurie taip pat netaikomi visiems pluostams tokiu paciu mastu. Ar turite uZuoming, kokie gali bati priva-
lumai ir trakumai?
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Wearceyable 98 PAGRINDINIS TEKSTILES MOKSLAS - 2 VIENETAS

* ekologisSkesnis. Poveikis aplinkai yra mazesnis del iStekliy atnaujinimo ir apskritai maziau
cheminiy medZiagy bei energijos naudojimo gamybos procese.

* biologisSkai skaidus ir gali bati visiSkai perdirbtas (dauguma ju).
* labai patvaris, ypac augaliniai pluoStai dél celiuliozes struktaros.

* puikls absorbentai.

* blokuoja UV spinduliuote.

» kvépuojanti; vilna gali sulaikyti org tarp audiniy mikro skyliy, sukurianciy vesg vasarg ir Siluma ziema.

INDIKATORIUS

Vilna laikoma labiausiai ugniai atspariu natdraliu pluostu.

* natdralUs pluostai paprastai yra brangesni, o kaina svyruoja priklausomai nuo derliaus rezultaty
ir politikos.

* kaina ir kokybé labai skiriasi del (ne)nuspéjamy aplinkybiy (pvz., oro salygu, sezony)

* ne visi natdralts pluostai yra tvaras visais aspektais, neigiamas poveikis yra didelis vandens suvar-
tojimas ir pesticidy bei cheminiy medZiagy naudojimas auginant ir perdirbant, didesnis zemes naudoji-
mas,, per didelisganymas ir piktnaudZiavimas gyvinais

2.4 Dirbtiniai pluostai

Cheminiy pluosty diferenciacija nera nuosekli ir skirstymas j kategorijas skiriasi. Polimery ir neorganiniy pluosty
pluostai diferencijuojami. Mes tik pazvelgsime j polimery pluostus,kuriuose pagrindinis skirtumas yra tarp.

Koks, jasy manymu, galéty bati skirtumas ir kokios medziagos susidaro? Atspek.

MINETI

Dirbtiniai pluostai, kaip jau reiskia pa-
vadinimas, yra dirbtiniai, pagaminti
cheminiyprocesy metu. Kalbant apie
dirbtinius pluostus, daZniausiai kalba-
ma apie grynus sintetinius pluoStus,
* pluostai, gauti iS sintetiniy polimery(gryno sintetinio pluosto) kurie i3 esmés yra plastikas.

* pluostai, gauti iS nataraliy polimery ir

INDIKATORIUS

Polimerai yra medZiagos, pagamintos is ilguy,pasikartojanciy molekuliy
grandiniy.

|JDOMUS: Nataralds pluoStai taip pat susideda i$ polimeru, o kai kurie
dirbtiniai pluostai gaunami i$ natdraliai susidaranciy polimery. Tai-
gi dirbtiniai pluoStai gali bati labai panasas j natdralius pluoStus jy
struktdrose. PavyzdZiui, du iS pirmyjy pagaminty cheminiy pluosty
(viskozés ir acetato) yra sudaryti iS ty paciy celiuliozés polimery,
sudaranc€iy linus, kanapiy medvilne ir struktdrinj miSko pluosta.
(https://www.britannica.com/technology/man-made-fiber; https://www.livescience.
com/60682-polymers.html)
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Be to, bus pateikta trumpa jzvalga apie aplin- MAN-MADE FIBRES

kai nekenksmingas sintetinio pluosto gali- ,/ \ o
mybes. .:” a a%%
% g

Pirmiausia pazvelkime | celiuliozés ir gu- ” ¢ 0g? o
mos pluostus (=pluostus IS nataraliy POLYMER INORGANIC
polimery). o FIBRES FIBRES

Ar jums paZjstamas termina

_, N |
celiuliozes pluostas? Ka tik suiin—m fi‘._ f‘o 6 x‘.‘, :"".
* .. o "'..-.Iv

ojote apie celiuliozés pluostus

tarp natdraliy pluodty. Re- FIBRES DERIVED FROM FIBRES DERIVED FROM
) o NATURAL POLYMERS SYNTHETIC POLYMERS
generuoti (celiuliozés, pag- (=pure synthetic fibres)

rindu pagaminti) pluostai, } \
v

dar vadinami pusiau sin-

tetir_wiai§ pluqéta?s,, Yra CELLUFI.'gais-sBASED RUB%EBRﬁgsASED
nataralios  kilmes ir (=regenerated or

buvo pirmieji sukur- semi-synthetic fibres)

ti dirbtiniai pluostai.

Dauguma pusiau sintetiniy pluosty yra celiuliozés pagrindu. Pluostai gaunami i$ natQralios Zaliavos, daugiausia
augaly ir medienos. DaZniausiai medienos celiulioze naudojama pluostams gaminti sudétingy ir daug energi-
jos naudojanciy cheminiy procesy metu. Gauta storosios celiuliozés masé spaudziama smulkiais purkstukais,
kad gauty galutinj pluosta, kuris nustatomas ore arba sieros ragstyje. Priklausomai nuo regeneruoto celiuliozés
pluosto, gamybos procedara tam tikru mastu skiriasi.

VISCOSE yra labiausiai Zinomas natdralios kilmeés sintetinis pluostas ir yra gana = APIBREZIMAS

panasus | medvilne. Jis taip pat zinomas kaip dirbtinis Silkas (rayon) mados in- e v P

dustrijoje. Jis turi geras absorbcijos savybes ir yra gana nerapestingas. augaly lasteliy sieneliy kom-
ponentas.

Kiti regeneruoti pluostaiyra celiuliozé-acetatas/celiuliozé-triacetatas, TENCEL®,

modalinis® arba bambuko pluostas.

Nors pusiau sintetiniai pluostai pasizymi panaSiomis savybemis kaip sintetiniai pluostai, jie yra biologiskai skaidus.
Gumos pluostai gaunami i gumos medzio ir chemiskai pagaminti. Jie, pavyzdziui, naudojami ekologiniy gamintojy
baty gamybai.

Toliau apzvelgsime grynus sintetinius pluostus (sintetinius polimerus).

Gryni sintetiniai pluoStai nustatomi vykdant jvairius daug energijos naudojancius cheminius procesus, naudojant
neatsinaujinancius isteklius, pvz., anglj, zalig naftg ar gamtines dujas. Cheminiais procesais gauti atskiri kompo-
nentai (monomerai) stato molekulines grandines (polimerus). Be to, gauta masé

iStirpinama arba istirpinama klampiame skystyje, kuris toliau ekstrahuojamas | APIBREZIMAS

per spinnerety j pluosty ir sukietéja. s e LEra

misinys, kuris kartu su kitomis
molekulémis sudaro polimera.
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Per pastaruosius metus sintetiniai pluostai jgijo didesnj populiaruma. Jie lydi

mus per visg masy kasdienj gyvenima, ir tikriausiai nebejmanoma jsivaizduoti
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Siuolaikinio gyvenimo be ju. Jie yra ne tik drabuZiy pramonéje,
bet ir aplink baldus namuose. Patikrinkite tai namuose - as
tikiu, kad jds rasite daug sintetiniy medziagy visame, jei tai
baldy apmusalai, dangteliai, antklodés, kilimai ir, Zinoma, jasy
drabuziy spinta.

Ar galite pavadinti kai kuriuos sintetinius pluoStus?
Pazidrékime.

Nors drabuZiy etiketése rasite daug skirtingy terminy, yra
septyniospagrindinés gryno sintetinio pluosto grupés.

Trumpa apzvalga yra tokia:

Pluosto grupé Salygos

Poliesterio Trevira, Dacron, Diolen, Terital, Polartec, Polarguard, Thermolite

Poliamidas nailonas, Perlonas, Antronas, Enkalonas, Nylstar Nylgold, Tactel, Grilonas, Dederonas
poliacilinis (poliakrilinis nitrilas) Crylor, Dolan, Dralon, Leacril, Orlon

Poliuretano elastanas, spandeksas, Lycra, Dorlastan

PVC (polivinilo chloridas) Rhovyl, Thermovyl

Polipropileno Berclonas

mikropluostai

Saltiniai: https://www.umweltberatung.at/download/?id=Textilienbroschuere-1106--umweltberatung.pdf,
https://www.smarticular.net/kunstfasern-synthetik-kleidung-ohne-mikroplastik-materialkunde/

POLIURETANAS, kurj tikriausiai zinote kaip elastang ar spandeksg, kaip jau reiskia pavadinimas, yra ypac elastin-
gas ir islaikantis forma, todél specialiai naudojamas kaip tempimo medZiaga.

POLYACRYLIC yra panasus j vilng ir naudojamas jvairiuose drabuziuose, pavyzdziui, megztiniuose, dirbtiniuose
kailiuose arba kojinese.

POLIAMIDAS, kurj zinote kaip nailong, yra labai elastingas ir atsparus ir dazniausiai naudojamas kojinéms ir
pedkelnéms drabuziuose.

PVC (POLYVINYL CHLORID) tai, kg dazniausiai girdite dél grindy, taip pat naudojama drabuziy pramonéje. Jis
vargu ar sugeria bet kokj vandenj ir todel naudojamas lietaus drabuziams ar dirbtinei odai batams ir batams.

POLIPROPILENAS yra lengviausias sintetinis pluostas. Jis, kaip ir visi sintetiniai pluostai, yra gana patvarus, draug-
iSkas odai ir todél dazniausiai naudojamas lauko ir sportinei aprangai.

INDIKATORIUS

Labiausiai Zinomaspoliesterio tipas, naudojamas drabuziams, yra polie-
tilenotereftalatas (PET). Ar PET jums paZzjstamas?

Mes tai Zinome i$ vadinamujy PET arba plastikiniy buteliy. Taigi, kaip
mes visi Zinome, kad plastikiniai buteliai yra visur masy kasdieniame
gyvenime, mes galime manyti, kad daugiau poliesterio yra naudojamas |
plastikiniy buteliy nei drabuziy, tiesa? Jus tikriausiai jau sulaikéte, kad
taip néra. Tiesg sakant, daugiau poliesterio naudojama drabuZiams
(60%) daugiau nei plastikiniuose buteliuose (apie 30 %).
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MICRORFIBRE daznai naudojamas ne tik valymo priemonése, bet ir jvairiy

tipy drabuziams. Jis yra labai minkstas ir taip pat deméems atsparus ir nedo- INDICATOR

ras dregmes toli islaikyti kdng sausas ir kietas. Taigi mikropluoStas naudoja- | 1931 m. nailonas buvo iSrastas
mas sportinei aprangai, maudymosi kostiumeéliams, apatiniams drabuziams, = kaip pirmasis sintetinis pluostas.
chalatams, striukems ir gali bati toliau gaminamas | Ultrasuede, sintetine

zomsinés odos imitacija.

Nors sintetiniai pluoStai paprastai yra pluosty "blogiukai", vel yra privalumy ir trakumy, kuriy negalima apibendrinti
visiems sintetiniams pluoStams:

Viena vertus, sintetiniai pluostai yra:

* Pigiau. e yra atsakingi uz mikroplastiko tarsa.

e iSskyrus funkcinius drabuzius,kurie nekvepuoja. Taigi, nemalonus kvapas
gali atsirasti lengvai, nes prakaitas néra absorbuojamas ir Siluma kaupiasi.

* yra jautras karsciui ir lengvai tirpsta, taip pat yra lengviau deggs.
* gteina kartu su dideliu elektrostatiniukraviu.

* neéra draugiski odai.

e kartu su gamtos, iStekliy Svaistymu, pavyzdZiui, Zalia nafta.

* néra tvarios ir kenkia aplinkai, nes jos gamina labai daug energijos ir prisideda prie
aplinkos tarSos, ypac plastiko uzterSimo metu. Be to, jie nesuyra ir vargu ar yra per-
dirbami.

* gamyboje yra daug vandens ircheminiy medziagy.

INDICATOR

Jau bandoma naudoti ekologiskesnes sintetinio pluosto galimybes su vadinamaisiais bioplastikais.
Bioplastiko atveju pagrindiné diferenciacija atliekama remiantis zaliavos atsinaujinimu ir biologiniu skaidumu:
e bioplastikas i$ atsinaujinanciy zaliavy, kuris yra biologiskaiskaidus arba

* bioplastikas i$ neatsinaujinancios zaliavos, kuris yra biologiskai skaidus

Del didelio susirapinimo plastiko tarSa vandenynuose biologiskai pagristos ir skaidzios prekes yra labai svarbios.
Sie atsinaujinantys istekliai daugiausia gaunami i Zemés tkio, pavyzdZiui, krakmolo ir cukraus i$ kvieciy, bulviy ar
kukurazy. Tai yra du pavyzdZiai:

Bioplastikai

* Termoplastinis krakmolas (TPS), gauna-
mas iS krakmolo, pvz., i$ kvieciy, bulviy ir
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kukurizy /Y\ Q Q
¢ Polilaktika, gaunama fermentuojant /Y\ i$ atsinaujinanciy i§ neatsinauiji-
cukry arba krakmola j pieno ragstj, pvz., i§ atsinaujinanciy ir biologiskai nangiy ir
i€ kukuriaz Zaliavy suyranciy Zaliavy biologiskai
IS ku U suyranciy Zaliavy

Taclau §i raida drabuziy pramonéje dar tik prasideda.
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2.4 Pluosty misiniai/Misrds pluostai
Ar jau pazvelgéte | drabuziy etiketes savo drabuziy spintoje? Ar k3
nors atpazinote? !

Norédami grjzti prie to, kg kg tik iSmokote: NataralUs ir sintetiniai pg
pluostai susiduria ne tik su jvairiais privalumais ir tradkumais, susijusiais
Su jy savybemis, bet ir su skirtingais jy gyvavimo ciklo etapais. Be to,
atrodo, kad néra jokio sprendimo del absoliutaus tvarumo drabuziy | ;
gamyboje. Taliau, siekiant subalansuoti kokybes, iSvaizdos, tvarky- ¥ 73% Viscose
mo, tvarumo ir pelningumo privalumus ir trokumus, pluostai tam ti- 8 22% Polyamide
kru mastu sumaiSomi arba sumaisomi. Tikriausiai tai jau iSsiaiSkinote ¢ Polyester
pazvelge j drabuziy etiketes.

Pluosty misiniai ir misrdspluostaiskiriasi .

Pluodty miginiams yra daug skirtingy varianty, leidzianciy skirtingai de- g
rinti nataralius, pusiau sintetinius ir sintetinius pluo3tus. Populiariausi §
miSiniai yra poliesteris, medvilne, viskozes misiniai, kuriy populiariau-
sia yra medvilné / poliesteris: Kiti misiniai yra:

* nailonas/vilna ¢ vilna/medvilné
* nailonas/acetatas e linas/medvilné APIBREZIMAS
o Silkas/poliesteris * medvilné / poliesteris / rayon / Pluosty midiniai yra labiau paplite ir su-

spandex ir daug daugiau. jungia dvi ar daugiau pluosto esencijy j
vieng pluostg arba verpalus. Kita vertus,
misSras pluostai drabuZiy gamyboje su-
jungia du ar daugiau skirtingy verpaly.

Yra nuolatinis bandymas visada naujy ir geresniy misiniy. Zinokite
apie tai savo kitg apsipirkimo kelione.

Bet kokia, jasy manymu, yra pagrindine pluosty misiniy ir misriy pluosty problema? Nors tai gali atrodyti geriau-
sias variantas, nes bendri privalumai nusveria, taip pat yra trakumy. Visy pirma, kokybeé yra labai sumazinta ir taip
pat yra didele problema su perdirbimu.

Tai veda mus prie kito klausimo: kas is tikryjy yra tvarus mados industrijoje ir kaip mes galime jj pripazinti?

2.5 Tvarios mados pripazinimas

Kaip jus jau pripazino ir iSmoko 100% tvarios ir ekologiskos mados neegzistuoja. Tekstiles gyvavimo cikle yra daug
komponenty (zr. 3 skyriy), kad drabuziai baty tvars. Tai prasideda nuo Zaliavos ir apima auginimg ir derliaus
nuemima, gamybg, pristatyma, naudojima ir perdirbima, jskaitant visus tekstilés gyvavimo ciklo etapus.

Be to, nera visiskai aisku, kg reiskia tvari mada, ir daugelis jmoniy naudoja tvarumo hype greenwashing. Todél ne
visada galima pasitiketi tuo, kg skatina ar zada jmoneés ar prekeés zenklai. Prekiy zenklai, nesvarbu, ar jie pigas, ar
brangus, daznai turi neskaidry gamybos informacijg ir tiekimo grandines. Tai jau reiskia, kad sunku pripazinti tvarig
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madg be iSsamiy iSankstiniy tyrimy.

Kaip ir su galutiniais drabuZiais, taip pat néra vienos bazines medziagos, kuri yra tvariausias variantas. PavyzdZiui,
net neaisku, ar natdralds pluostai visada yra geresnis pasirinkimas.
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Taigi galima daryti iSvada, kad reikia apsvarstyti

PAVYZDYS jvairius veiksnius,kad drabuziai baty laikomi tvariais.
Pirkti mar3kinélius, pagamintus i3 bio-medvilnés ir mes- Taciau yra veiksniy, | kuriuos reikety atsizvelgti, kad
ti ji po dévéti du kartus gali bati blogiau nei dévéti polies- jasy kita apsipirkimo kelione veikty kuo tvariau

terio marskinéliai 10 mety.

Gali bati rekomenduojama atsizvelgti | pagrindine
medZiaga:

e Sintetiniy pluosty reikéty vengti, nes jie iSskiria ¢ Nataraliy pluosty, atveju rekomenduojama rinktis
plastika | masy vandenj ir daugiausia prisideda prie  ekologiskai pagamintus pluostus, kuriuos galima at-
plastiko tarSos. Be to, sintetinius pluostus sunkiau pazinti remiantis kokybiskomis plombomis.
perdirbti del jy plastiko pobtdzio.

Be to, patikrintos kokybés plombos suteikia orientacijg renkantis tvarius drabuZius. Siuo atzvilgiu rekomenduoja-
ma pasikliauti nepriklausomy organizacijy kokybés plombomis .

Nepaisant to, kaip jau galite manyti, taip pat néra taip lengva gauti jvairiy turimy kokybés plomby
apzvalga. Yra skirtingy kokybes plomby skirtingiems tikslams, pripazjstant ekologinius, socialinius
ar kitus prieinamus standartus (pvz., namy tekstilei ar odai). Ar Zinote kokiy nors tvarumo plomby
drabuziy pramoneéje?

Kai kurios kokybés plombos ir iniciatyvos, ypac susijusios su ekologiniais, standartais, bus aprasytos
Sioje lentelgje:

Kokybés Zyma Kokybés etiketés aprasas

IVN

IVN, daugiau nei 100 tekstilés gamybos jmoniy asambléja, uZtikrina ekologini-
us ir socialinius standartus visoje gamybos grandinéje. Siuo metu standartai
yra griez€iausi visame pasaulyje, sitlantys didelj skaidruma ir sauguma. Pat-
virtinami tik natdralds pluostai.

IVN priskiriamos trys kokybés plombos:

* NATURTEXTIL - IVN sertifikuota BEST

* NATURLEDER (NATURAL LEATHER) - IVN sertifikuota

* Pasaulinis ekologiSkos tekstilés standartas

Antspaudas "Naturtextil -IVN sertifikuotas BEST" yra uZtikrinti auk3¢iausius
jmanomus ekologinius standartus, virSijan¢ius GOTS reikalavimus.
Daugiau informacijos: https://naturtextil.de

GOTS

GOTS (Pasaulinis ekologinés tekstilés standartas) yra visame pasaulyje pri-
paZintas ekologiskai pagaminty natdralaus pluosto drabuZiy standartas,
apibrézZiantis aplinkos ir socialinius reikalavimus tekstilés gamyboje.
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Sertifikuotus tekstilés gaminius turi sudaryti ne maZiau kaip 70 %
ekologiSky nataraliy pluosty, o naudoti cheminiai priedai turi atitik-
ti iS anksto nustatytus aplinkos ir toksikologinius kriterijus. Kokybe
uztikrina nepriklausomas sertifikavimas visoje tiekimo grandinéje.
Daugiau informacijos: https://www.global-standard.org/de/
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ES EKOLOGINIS ZENKLAS

hy € A ES ekologinis Zenklas ("ES gélé") yra tarptautinis kokybés antspaudas, galio-

Wi jantis Europos Sajungoje, Norvegijoje, Lichtensteine ir saloje, sertifikuojan-

P tis aplinkai nekenksmingus vartojimo produktus ir paslaugas. Daugiausia

EU NS démesio skiriama mazam energijos ir vandens suvartojimui, minimaliam

Ecnlahel cheminiy medziagy naudojimui, taip pat tam, kad iSmetamy ter3aly kiekis
baty kuo mazesnis.

www.ccolabel.cu

Daugiau informacijos: http://www.eu-ecolabel.de/

BLUESIGN

"bluesign" patvirtina drabuZiy vertés grandines, susijusias su sumazéjusiu
ekologiniu pédsaku, atsizvelgiant j efektyvy iStekliy naudojima, vandens
) apsaugg, iSmetamujy tersaly kontrole, vartotojy apsauga, darbo saugg ir ypac
bluesign’ nekenksminga cheminiy medZiagy naudojimo saugg. Daugiau informacijos:
www.bluesign.com

ZINGSNIS PO OEKO-TEX®

OEKO-TEX® sertifikuojant STeP (tvari tekstilés gamyba ) remiamas vi-
sos gamybos grandinés tvarumas , ypatingg démesj skiriant aplinko-
sauginiam veiksmingumui ir valdymui, cheminiam, valdymui, kokybés
valdymui , socialinei atsakomybeiir darbuotojy sveikatai bei saugai
Daugiau informacijos: https://step.oeko-tex.com

OEKO-TEX® OEKO-TEX®-STANDARD 100
CONFIDENCE IN TEXTILES 0
STANDARD 100 )Em; Etiketé OEKO-TEX®-STANDARD 100 sertifikuoja sveikatai nekenksmingus
¢ drabuzius, nustatydama terSalynaudoji tandartus. Daugiau inf jjos:
°m°m1°'°sum’m': , y ynaudojimo standartus. Daugiau informacijos:
W 00 tex.com andarg 100 www.oeko-tex.com

i‘% B OEKO-TEX® PAGAMINTAS ZALIAI

s OEKO-TEX®

582 CONFIDENCE IK TEXTILES OEKO-TEX® PAGAMINTA ZALIAi, sertifikuoja drabuZius pagal OEKO-
53 MADE IN GREEN 1D TEX® STeP, taip pat OEKO-TEX®-STANDARD 100, tikrina aplinkosauginj
ég g Geprift auf Schagetefte snd nachhatig veiksmingumag ir , valdyma,cheminj valdyma, kokybésvaldyma,,
£Ec T e e socialineatsakomybe ir sveikatg bei sauga darbe, taip pat tar3os apkrova.
28% Daugiau informacijos: https://www.oeko-tex.com

SoE

£52 . .

28% LOPSYS IKI LOPSIO (C2C)

§;§ § LopSys iki lopSio yra pagrjstas perdirbimo valdymu. Vertinimas grindZiamas
gs‘% ® Siomis penkiomis pagrindinémis kategorijomis: materialiné sveikata, pakar-
f,E:E totinis émimas, atsinaujinanti energija, socialinis teisingumas ir vanduo. Ser-
é §§ tifikuoti produktai yra ekologiski ir , saugas,perdirbami ir nekenksmingi svei-
>3 katai.

E ég cradletocradle Yra Penkl skirtingi sertifikavimo lygiai: pagrindinis, bronzos, sidabro, aukso ir
R platinos.

i‘% é Daugiau informacijos: https://www.c2ccertified.org/
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PASAULINIS PERDIRBTAS STANDARTAS (GRS)

- GRS nustato galutiniame produkte, esantis perdirbimo medZiagas , kurios
W turi bati ne maZiau kaip 20 %, ir nustato cheminiy priedy, aplinkosaugos
" Global Recycled vadybos ir socialinés atsakomybésstandartus. Be to, "Turinio reikalavimo
w Standard standartas” reikalauja skaidrios tiekimo grandinés ir prekiy atsekamumo.

Daugiau informacijos: https://textileexchange.org/wp-content/uploads/2017/06/
Global-Recycled-Standard-v4.0.pdf

MULTISTAKEHOLDER- INICIATYVOS

BCI] vk = st Yra iniciatyvy dél tvarios pagamintos medvilnés, pavyzdZiui,"Geresnés

Al medvilnés iniciatyva"(BCl) arba"Afrikojepagaminta medvilné"pagal Pagalbos
prekybos fonda. Etiketés tikrinamos, taciau kriterijai yra ne tokie grieZtikaip
biologinés medvilnés.

ECO- PROGRAMOS MADOS MAZMENININKAI

Daugelis tekstilés ir mados kompanijy turi savo ekologines programas
konkrec€ioms kolekcijoms. Paprastai tai susije tik su konkrecia bendros mados
kolekcijos dalimi, o standartai paprastai néra labai grieZti.

FLUSTIX

Flustix yra naujas ir visos Europos kokybés antspaudas plastiko tvarumo, sri-
tyje , patvirtinantis ir drabuZius be plastiko. Jis turi keturias skirtingas sertifi-
kavimo kategorijas:

» visiSkai plastikiniai gaminiai (turinys ir pakuoté)
* gaminiai be plastiko

* pakuotés be plastiko

¢ produktai be mikroplastiko

-
ﬂuStlx Flustix atliekamas po daugiapakopio bandymo procediros, kurios metu nus-
NOFLASTICS tatoma plastiko koncentracija gaminiuose.

Daugiau informacijos: https://flustix.com/

KokybiSkos plombos, skirtos gaminiams be plastiko (drabuzZiams), vis dar yra
kadikystéje, o tai vis labiau populiaréja dél aplinkos problemy.

Be to, yra etikeciy, uztikrinanciy socialinius standartus ir gyviiny gerove, kurios Sioje srityje nebus iSsamiau pateik-

tos ir iSpléetotos.

Norédami padéti atpazinti sgzininga, tvarig mada, galite iSbandyti programa "Good onYou". JUs tiesiog jveskite

Ethical
Trading
Initiative
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jasy aplinkoje parduodami konkretds prekiy Zenklai. Taciau reikia suabejoti programos patikimumu.

Kalbant apie tiek daug skirtingy plomby prieinamuma ir skirtingus standartus, ne visada lengva priimti teisinga
sprendimg dél tvaraus drabuZiy vartojimo. Be to, kaip jau suzinojote, labai svarbu atidZiau pazvelgti j medZiagas,
naudojamas siekiant iSvengti plastiko drabuziuose. Taciau jUs gavote apzvalgg ir gavote geresne jzvalgg, kur su-
telkti demes;j | kitg apsipirkimo kelione.

Daugiau patarimy, kaip vartoti drabuzius kuo tvaresnius, rasite 3 ir 4 padaliniy.

2.6 Apibendrinimas

Drabuziy badas, nuo zaliavos iki galutiniy drabuziy, yra ilgas, pradedant zaliava. Drabuziuose naudojama skirtinga
medziaga, isskirianti tris pagrindines pluosto rdsis: natdraly pluosta, sintetinius pluostus ir pluosty misinius ir
(arba) misrius pluostus.

Nataralds pluoStai yra gamtiniai ir gali bati skirstomi j augalinius ir gyvaninius pluostus. Dazniausiai naudojami
natdralds pluostai yra medvilng, linas, vilna, Zemyn arba Silkas. NatdralUs pluostai susiduria su jvairiais privalumais
ir trakumais, susijusiais su jy poveikiu aplinkai ir jy savybemis.

Dirbtiniai pluostai dirbtinai gaminami cheminiais procesais, naudojant neatsinaujinancius prekes. Pagrindine
polimery ir neorganiniy pluosty pluosty diferenciacija . Polimery pluostai toliau skirstomi j pluostus, gautus is
natdraliy polimery, pvz., celiuliozés pluosty ir pluosty, gauty is sintetiniy polimery (dar vadinamy grynais sintetin-
ials pluostais) Cheminiy pluosty pavyzdziai yra viskozé, poliesteris, poliuretanas, poliakrilas, poliamidas, PVC, poli-
propilenas ir mikropluostas. Nors sintetiniai pluostai paprastai yra maziau pageidautini poveikio aplinkai poziariu,
jie taip pat siejami su privalumais, pagristais ju savybémis ir pelningumu. Be to, jau vyksta ekologiSkesnio sintetinio
pluosto pasirinkimo pokyciai. Vienas i$ jy vadinamas bioplastikas.

Galiausiai pluosty misiniai arba sumaisyti pluostai bando subalansuoti tiek nataralaus, tiek sintetinio pluosto
privalumus ir trakumus. Kadangi pluosty misiniai yra labiau paplite ir sujungia dvi ar daugiau pluosto esencijy
viename pluoste, misriuose pluostuose, sumaisykite du ar daugiau skirtingy verpaly. Dazniausias pluosty misinys
yra medvilné / poliesteris.

Galima daryti iSvada, kad 100 % tvarus ir ekologiskas neegzistuoja nei medziagos, nei galutinio drabuzio atzvilgiu.
Yra jvairiy veiksniy, j kuriuos reikia atsizvelgti, kad drabuziai baty paskelbti tvariais, tai apima ne tik pluostg ar
galutine medZiagga, bet ir visus drabuZiy gyvavimo ciklo etapus. Be to, dél "greenwashing" ir neskaidriy gamybos
detaliy bei tiekimo grandiniy sunku nustatyti tvarig mada. Kokybés zenklai, apibréziantys ekologinius standartus,
padeda susidaryti apzvalgg ir priimti tvaresnj sprendima, pagal kurj svarbu pasikliauti nepriklausomomis organi-
zacijomis. Aukstos kokybes etiketés suteikia gerg orientacijg kitai apsipirkimo kelionei. Be to, medZiaga turi gimti
galvoje — pagrindinis pasirinkimas, turéty bati nattralts pluostai, ypac ekologiSkai pagaminti nataralds pluostai,
o sintetiniy pluosty reikéty kiek jmanoma vengti dél didziulio jy poveikio aplinkai, susijusio su prazatinga mikro-
plastiko tarsa.

2.7 Saltiniai
http://www.fao.org/3/i0709e/i0709e03.pdf
https://barnhardtcotton.net/blog/what-is-a-natural-fiber/
https://buygoodstuff.de/neue-oekologische-chemiefasern/
https://byjus.com/chemistry/natural-fiores/

https://compareethics.com/natural-fibres-vs-synthetic-fibres/
https://ecoworldonline.com/what-are-natural-fibers/
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https://fashionunited.ch/nachrichten/mode/wie-nachhaltig-ist-mein-naechster-modekauf-die-app-good-on-you-verraet-
es/2018081615488
https://greenwire.greenpeace.de/system/files/2019-04/e01211-greenpeace-chemie-einkaufsratgeber-textil-siegel-2018.pdf
https://levan-tex.com/natural-fabrics-vs-synthetic-fabrics/
https://pdfs.semanticscholar.org/bd5b/1803423f5b29cce6540bce1c517b6ecbects.pdf
https://sewport.com/fabrics-directory/silk-fabric

https://textilebeat.com/what-are-your-clothes-made-from/
https://textileexchange.org/2020-preferred-fiber-and-materials-market-report-pfmr-released/
https://textilelearner.blogspot.com/2011/08/wool-fiber-properties-of-wool-fiber_5920.html
https://textile-one.de/pages/mischgewebe#:~:text=Bei%20Mischfasern%20werden%20verschiedene%20Bestand-
teile,und%20dann%20zu%20Stoffen%20verarbeitet. &text=Elasthan%20erh%C3%B6nt%20%E2%80%93%20wie%20man%20
wei%C3%9F vertraeC3%A4glich%2C%20Polyester%20trocknet%20unheimlich%20schnell.
https://tirol.orf.at/stories/3025648/

https://utopia.de/ratgeber/daunen/

https://utopia.de/ratgeber/nachhaltige-wolle/
https://utopia.de/ratgeber/siegel-kleidung-textilien-ohne-gift-textilratgeber-greenpeace/
https://utopia.de/siegel/flustix-plastik-siegel-zertifikat/

https://www.betten.at/lexikon/kunstfasern.ntml

https://www.bigtex.de/textilkunde-alles-rund-um-fasern-und-stoffe/a-5086/
https://www.britannica.com/technology/man-made-fiber
https://www.commonobjective.co/article/what-are-our-clothes-made-from
https://www.considerate-consumer.com/synthetic-fibres
https://www.greenpeace.de/sites/www.greenpeace.de/files/i03971e_gp_flyer_mikrofaser_7_17.pdf
https://www.livescience.com/60682-polymers.html
https://www.masterclass.com/articles/natural-vs-synthetic-fibers#advantages-of-using-natural-fibers
https://www.masterclass.com/articles/natural-vs-synthetic-fibers#what-are-natural-fibers
https://www.smarticular.net/kunstfasern-synthetik-kleidung-ohne-mikroplastik-materialkunde/
https://www.study34.co.uk/pages/natural-fibres-in-clothing
https://www.textileschool.com/132/sheep-wool-natural-protein-fibers/
https://www.textileschool.com/2782/comprehensive-list-of-textile-fibers/
https://www.textileschool.com/314/blended-fiber-analysis/
https://www.textileschool.com/378/natural-fibres-fibres-from-the-nature/
https://www.textileschool.com/448/man-made-regenerated-cellulose-fibres/
https://www.the-sustainable-fashion-collective.com/2014/11/12/series-fabrics-silk
https://www.umweltberatung.at/download/?id=Textilienbroschuere-1106--umweltberatung.pdf
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3.1 3 Tekstilés gyvavimo ciklas
3.1 Jvadas

Tema

Ka manote - kiek viety jasy drabuziai buvo pries juos jsigyjant? O ka darai
su savo drabuZiais po to, kai ju nebedévi? Ar mesti juos | Siuksles, ar ati-
duoti labdarai ar naudoty prekiy parduotuvei? O kas su juo vyksta toliau?
Patikrinkime drabuZio gyvavimo cikla.

DrabuZiy gyvenimo ciklas vis labiau spartéja dél vyraujancios greitosios

mados tendencijos. Mes, kaip vartotojai, labiausiai prisidedame prie Sios tendencijos. Pirkimas yra patirtis ir
vienas i$ masy mégstamiausiy pomegiy, kadangi internetinés parduotuvés yra dar patogesnes ir greitesnés. Kaip
ilgai devite savo drabuzius? Ar bandote juos taisyti, kai jie yra sugede, ar tik perkate naujus?

Per kiek laiko reikia nusipirkti striuke, kurig matéte parduotuves lange - 10 minuciy? Bet kiek laiko trunka drabuZiai,
kol jie patenka j parduotuves ir po to, kai mes juos iSmesime / atiduosime? Per visg gyvenimo ciklag mdsy drabuZiai
keliauja pusiau aplink pasaulj, kad galétume juos gaminti, kol galiausiai pateksime j savo spinta. Tada jie pa-
prastai yra dévimi gana trumpa laikg ir vél atsiduria Siukslése ar drabuZiy diske. Po paskutiniy dviejy vienety jau
galite manyti, kad kiekvienas gyvenimo ciklo etapas ateina kartu su didZiuliu aplinkosauginiu kraviu. Taciau kg
galima padaryti, kad $i nasta baty kuo mazesneé ir kaip baty galima prailginti drabuziy gyvavimo ciklg?

Siame skyriuje gausite konkrecig informacijg apie visus Siuos klausimus: I$samiau suzinosite apie drabuZiy gyva-
vimo ciklg ir poveikj aplinkai, atsirandancius per vieng gyvenimo cikla. Be to, jUs gausite daugiau jzvalgy, kaip
mes, kaip vartotojai turi jtakos ir daryti jtakg drabuZio gyvavimo ciklg. Pabaigoje gausite svarbiy patarimy,
kaip pratesti drabuZiy gyvavimo cikla siekiant iSsaugoti aplinka.

3.2 Drabutziy gyvavimo ciklas

DrabuZiy gyvavimo ciklas atspindi drabuziy etapus nuo zaliavos gamybos
iki Salinimo. Taciau jei atidZiau pazvelgsite | gyvenimo ciklg, suprasite, kad
gyvavimo ciklo terminas yra gana klaidinantis, nes jis atspindi ne ciklg, o linija ~ PAVYZDYS

su aiskia pradzia ir pabaiga. Kaip atrodo masy drabuiy gy-
vavimo ciklas - kg jas manote?
Kiek skirtingy etapy ir viety apibrézéte? Kaip gerai Zinoma, marskinéliai, dZin- - Pabandykite jj nupiesti.

sai ar kiti drabuziai neauga ant medziy (nors kai kurie pluostai ir auga), jie,

atsizvelgiant j esama medziagg, yra keli gamybos procesai. Paskutiniame mo-

kymosi vienete jUs jau jgijote Siek tiek supratimo apie kai kuriuos gamybos etapus, dabar mes iSsamiau. Tekstilés,
dar vadinamos drabuziy grandine, gyvavimo ciklas apima skirtingus etapus. Tai prasideda pluosty gavyba arba
zaliavos gamyba ir baigiasi Salinimu.
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' . ) . ’/,(I}\J ”
Pirmasis etapas yra pluosto gamyba, kaip L/
jau suzinojote paskutiniame vienete. Siame “]I, "“ e i e/ .‘ st
R _ L . L v ( | e e
etape skiriasi nataraliy ir dirbtiniy pluoSty  agieky deginimas Pe,d,,:m Verpimas ir audimas —

arba sqvartynas

pluosty gamyba. [}
4 Nataralas pluostai li Daai

o . . o Vartotojy :
Pirmiausia gaminama zaliava, tai apima: aug pusiokinas .m.
inima, paseliy apsaugg ir tredima, derliaus o . [
R O . @ Drabuz'. WaVlmO Kirpimas ir siuvimas
nuémimg, meavilnés nuvalymg medvilnés - ciklas
atveju ir valyma.
Marketingo
kampanijos —
47 sintetiniai pluostai @
Plovimas
Kaip jau suzinojote, sintetiniai pluoStai gam- E
i ; ini ; MaZmeniné =
inami cheminiy procesy metu, naudojant parduotuvé -I @
neatsinaujinan¢ius isteklius (anglis, Zalia pokavimas ik-_ Senklinimas
nafta, gamtinés dujos). Transportacija

47 Pusiau sintetiniai pluo3tai

Cheminé sudeétis, struktdra ir pusiau sintetiniy pluosty savybés yra zymiai pakeistos gamybos proceso metu nau-

dojant atsinaujinancius isteklius (augalus, medieng)

Kitas zingsnis - tekstilés gamyba. Siame etape sialai gaminami verpiant. Tada tekstilés apdirbimas atliekamas
iS anksto apdorojant, dazant, marginant ir baigiant tekstile. Tada toliau apdorojami mezgimo, audimo, mezgimo,
velimo, lipdymo ar nérimo badu | galutinj audinj. Be to, audinys daznai yra impregnuotas ir apdirbtas, kad jame
nebdty geleZies. Galiausiai, gamyklose audinys yra galutinai pritaikytas gataviems drabuziams ar kitokiam naudo-
jimui (pvz., Antklodéms, dangoms, uzuolaidoms ir kt.).

Pazvelkite | marskinelius, kuriuos devite Siandien - i$ kur jie atsiranda? Tikriausiai ne i$ Europos, ar tai tiesa? Daugu-
ma zaliavy ir drabuziy yra importuojamij ES kartu su ilgais pristatymo keliais. Prekybos metu drabuziai platinami
visame pasaulyje sunkvezimiais, laivais ar léktuvais ir patenka | maZmeninés prekybos parduotuves, kuriose
pirkote savo marskinélius. DrabuZius vartotojai paprastai naudoja labai trumpg laika, net jei isvis juos dévi, prisi-
mindami pagrindinius 1 mokymosi skyriaus faktus. Be to, jas reikia priziareéti, jskaitant plovimo, dziovinimo ir ly-
ginimo procesa. Ant drabuziy pateiktos priezitros instrukcijos padeda kuo

ilgiau iSlaikyti drabuZzius geros bakles.

PAVYZDYS

Po to, kai dévesite drabuzius, viskas yra susijusi su atlieky Salinimu ir ) o
s e . Ka darai su savo drabufZiais, jei jy
perdirbimu. Tai gali apimti jvairius scenarijus: nebedévi? Ar i¥meti juos, ar nunei j
drabuZiy diskg?
* Drabuziai vel taisomi ir devimi
Ir ar jos manote, kad drabuziy

* Drabuziai yra perdirbami, suteikiant juos drabuziy pavaroms vairavimas yra tvaresnis nei
drabuziy metimas?

* Drabuziai dovanojami deévety prekiy parduotuvems ar labdaros
organizacijoms

e DrabuZiai perparduodami sendaikdiy turguose

blication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held

This project has been funded with support from the European Commission. This pu-
responsible for any use which may be made of the information contained therein.

e Drabuziai iSmetami

Taigi drabuziai yra arba pakartotinai naudojami, perdirbami arba patenka j sgvartyng ar deginimo
jrenginius.
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DaZniausiai drabuziai iSmetami j drabuZiy deZes arba blogiausiu atveju - | atliekas. Labdaros kolekcinése Siuksli-
adezése seni drabuziai surenkami perparduoti, paprastai j kitas Salis, arba toliau perdirbami ir perdirbamij valymo
skudurus ar izoliatorius arba pakartotinai naudojami audimui ir verpimui.

RODIKLIS

Manoma, kad ES mazdaug 80% drabuZiy iSmetama, sudeginama deginimo jrenginiuose arba patenka j savartyna.
MazZiau nei vienas procentas drabuZiy visame pasaulyje yra perdirbamas atgal j drabuzius.

Kaip galéjote atpazinti masy drabuziai per visg savo gyvenimo cikla keliauja ilgg kelig per labai trumpa laika.

RODIKLIS

|sivaizduokite, kad dZinsai keliauja mazdaug 50 000 km aplink pas-
aulj, kol mes galime jj nusipirkti parduotuvéje. Marskinéliams tai yra
apie 20.000-30.000 km. Pries tai, kai drabuZiai pateko j misy drabuziy
spinty, jie keliavo iki 10 ir daugiau 3aliy.

Ir tai net ne visas kelias, nes kelioné tesiasi po to, kai atiduodame
drabuZius. Pazvelkite | marskinéliy gyvavimo cikla: https://www.youtube.
com/watch?v=BiSYoeqb_VY.

DZinsai yra madingi ir visi savo drabuZiy spintoje turi jvairiy stiliy, formy ir spalvy - todél patikrinkime, koks yra
dzinsy gyvenimo ciklas. Prie$ pradédami: atspékite, kuriose Salyse buvo jasy dzinsai.

DZinsus gamina daugiau nei 100 Zmoniy i$ mazdaug 10 pasaulio saliy. Nors badas tam tikru mastu skiriasi, jis gali
atrodyti taip:

1. medvilné yra pasodinta didZiulése plantaci-
jose ir rankomis nuskinta JAV, Indijoje ar Kinijo-
je, kurios yra didziausios medvilnés gamintojos

2. medvilné verpiama j verpalus Indijoje
3. Pakistane audinys audZiamas ir dazomas

4. audinys toliau gaminamas kaip galutinis
dzinsy gaminys BangladeSe - siuvimo sialai yra
iS Indonezijos, 0 sagos ir uztrauktukai - i$ Ki-
nijos.

5. galutiniai dzinsai toliau gabenami | Turkija
skalbti, toliau apdoroti ir supakuoti.

6. tada jis toliau gabenamas j centrinj sandel]
JAV

7. ir galiausiai drabuziai grjzta | Europg, kad baty parduodami skirtingose Salyse.
Kas mano, kad dzinsy kelias Siuo metu yra baigtas, yra neteisingas.

8. Kai tik mes, vartotojai norédami atsikratyti masy drabuziy ir nusinesti juos | drabuziy diskus, dauguma jy
gabenami | Afrikg perparduoti ar iSmesti.
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3.3 Jtakojantys veiksniai

Jas supratote, kaip atrodo drabuziy gyvavimo ciklas ir kaip toli keliauja jasy
drabuziai, kol pateksite j savo drabuziy spinta. Nors gyvenimo ciklas visada yra
tas pats, jj jtakoja jvairas veiksniai - pvz., Pagreitina jj ar leidZia naujas galimy-
bes. Kg manote - kurie veiksniai daro jtakg gyvenimo ciklui?

Du pagrindiniai jtakg darantys veiksniai yra vartotojy elgsena ir greitosios
mados tendencija .

Vartotojas yra svarbiausias suinteresuotas asmuo mados pramoneéje. Taigi,
vartotojo elgesys yra pagrindinis drabuziy gyvavimo ciklo veiksnys. Kiekvi-
enas sprendimas ir kiekvienas veiksmas, jskaitant pirkima, dévéjima, priezidrg ir Salinimg, turi poveik]. Elgesys gre-
itai ir daZnai nenuspejamai keiciasi dél greitai besikeicianciy tendencijy. UZuot tenkine pagrindinius poreikius,
drabuziai tapo jtakos ir saves apibrézimo jrankiu. Susidareé stiprus emocinis rysys su drabuziais.

Vartotojai per jvairias Ziniasklaidos priemones nuolat pldsta informacijos apie naujas tendencijas, gimstancias
ne tik ant podiumo, bet ir gatveje. Ar jums tai skamba gerai?
Daugelis jmoniy naudojasi daugiakanaliu pozitriu, kad pasiekty ~ PAVYZDYS

klientus jvairiais lygmenimis, o mados jtakotojy vaidmuo auga.  Jus tikriausiai visi paZjstate Kim Kardashian ar
Davidg ir Victoria Beckham? PavyzdZiui, mados

Kadangi visi nori atsinaujinti, nuolat reikia naujausiy ten-  ir groZio piktograma Kim Kardashian yra viena
dencijy ir greito bei lengvo tiekimo. DrabuZiai nebeperkami > 8alingiausiy jtakingiausiyjy pasaulyje.
sezoniskai, o greiCiau kas ménesj ar net kas savaite. Tai, viena  Kuriuos mados jtakotojus Zinote? Ar sekate
vertus, pagreitina greitas ir lengvas prieinamumas internet-  kokius nors mados jtakotojus?

ineése jmonese, kita vertus, del geresnio prieinamumo. Elek-

troninés prekybos segmente auga vis didéjantis internetiniy

apsipirkimo platformy pasirinkimas visuose skirtinguose mados segmentuose, leidziantis vartotojams apsipirkti
bet kur ir bet kada. Tai lemia tai, kad vartotojai perka daugiau, nei jiems reikia, ir daZniau apsiperka, nes tai yra
labai patogu. Be to, didelé dalis uzsakyty drabuziy daznai grazinama. Ar tai skamba jums gerai? Deja, ty graZintuy
drabuZiy nebandoma perparduoti dél to, kad mazmenininkams pigiau juos iSmesti ar sudeginti. Lengvas jper-
kamumas dar labiau maZina norg remontuoti.

Deél gausaus pigiy drabuziy vartojimo padidéja jy vartojimas ir sumazéja jy verté, taip prisidedant prie mes-
tiSkumo. Be to, tai patvirtina ir maZas vartotojy supratimas. Visi Sie veiksniai
lemia pagreitinta drabuZiy gyvavimo cikla. RODIKLIS

Laimei tai bi ) U elgesi denciia. d iau de ) Tyrimy duomenimis, 2018 m. 57
aimei, taip pat pastebima ir vartotojy elgesio tendencija, daugiau démesio proc. Pasaulio interneto varto-

skiriant tvarumui, kuris yra mados pirkimo sprendimy varomoji jéga. tojy internetu jsigijo su mada
susijusiy produkty.

PRISIMINTI

Tai, kas nutinka rinkoje, nu-
sprendZia vartotojas
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JUS, kaip vartotojai, taip pat esate pagrindinis greitosios mados pramonés
variklis, kaip jau suzinojote. Tai reiSkia neatidélioting reakcijg tarp kylancios
tendencijos ir paklausos. Mados parduotuves stengiasi patenkinti ne tik se-
zoninius drabuziy pokycius, bet ir kasdienius tendencijy pokycius. Norint pat-
enkinti poreikj ir palengvinti neatidélioting tiekima, daznai kencia dizaineriy
kdrybiskumas ir kokybé. Be to, kencia darbo jega, nes gamyba yra decentrali-
zuota 3alyse, kuriose darbo sgnaudos yra pigios.

Kokie dar veiksniai daro jtakg drabuzio gyvavimo ciklui - atspek.
Teisés aktai

Teisés aktal, be abejo, daro jtaka drabuZiy gyvavimo ciklui, nes jie palaipsniui
jgalina internacionalizacijg ir globalizacijg mazindami prekybos klidtis visame
pasaulyje ir jgyvendindami neribotas patekimo j rinkg salygas. Taciau
esamos prekybos nuostatos nereglamentuoja aplinkos, sveikatos ar
etikos standarty.

Internacionalizacija ir globalizacija

Internacionalizacija ir globalizacija, kurig palengvina jstatymai, yra vis svarbesni

jtaka darantys veiksniai. Keliaudami tikriausiai supratote, kad galite jsigyti daug prekiy Zenkly ne tik savo Salyje, bet
ir kitose Salyse Europoje ir uz jos riby. Tai, viena vertus, turi jtakos atsargy planavimui ir tiekimo grandinéms, nes
sezonai jvairiose Salyse skiriasi. Kita vertus, internacionalizacija vis labiau veikia produkty ciklus ir sprendimus dél
vietos, suteikdama lankstesnius sprendimus dél vietos ir greitesnius produkty ciklus. Todel tarptautine
prekyba nuolat keiciasi, kad bty kuo ekonomiskesne. Be to, dél internacionalizacijos prekés zenklai veikia labai
konkurencingoje aplinkoje, kur vyksta dideli pokyciai ir neapibréztumas, dél kurio vis greitesnis visy prekiy zenkly
tiekimas yra pirmasis, kuris neatsilieka nuo naujausiy tendencijy ir neetisko elgesio, pavyzdZiui, ekologisko plovi-
mo, kad jgyty konkurencingg pranasumas.

Technologiné paZanga

Kaip tikriausiai supratote, kad per pastaruosius Simtmecius technologijos vis labiau vystési. Tai kei¢ia masy gyven-
ima ir daro jj dazniausiai lengvesnj ir geresnj. Be abejo, tai taip pat turi jtakos visam drabuZiy gyvavimo ciklui - tech-
nologijos ateina kartu su privalumais gamybai ir tiekimui. Tai prisideda prie spartesnés gamybos ir tiekimo
grandiniy, taip pat prie gamybos ir Salinimo pazangos, atsizvelgiant j aplinka.

Be to, mados pramoneé vis labiau susijusi su skaitmeniniu pasauliu. Skaitmenines platformos ir skaitmenines rinko-
daros strategijos vyrauja mados rinkoje, o pléetojant elektronine prekybg atsirado daug naujy prekiy zenkly,
leidZian¢iy jmonéms bendrauti su vartotojais per virtualig realybe.

3.4 Drabuziy gyvavimo ciklo poveikis aplinkai

Apmastydami tai, ko iSmokote pirmajame mokymosi skyriuje, jas jau Zinote, kad pramonés poveikis aplinkai yra
prazatingas . Kaip manote, koks yra atskiry drabuziy gyvavimo ciklo etapy poveikis? Pabandykite tai pagalvoti pries
eidami pazvelgti j atskirus etapus.
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Akivaizdu, kad kiekvienas drabuziy gyvavimo ciklo etapas daro poveikj aplinkai, nes sunaudoja aplinkos
sgnaudas ir iSleido aplinka. Sioje lenteléje pateikiama jy apzvalga.
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ENVIRONMENTAL IMPACT

LIFECYCLE STAGE J &
JVADAS ISEJIMAS
e iSmetamy terSaly
* cheminiy medziagy naudojimas * oro ir vandens tarsa
Zaliava * vandens ir energijos naudojimas * dirvoZzemio uZtersimas

* (pavojingos atliekos
* rizika darbuotojy sveikatai

e iSmetamy terSaly
e iSkastinio kuro naudojimas * oro ir vandens tarsa
pluosto gamyba e energijos naudojimas o dirvoZemio uztersimas
* pavojingos atliekos
* rizika darbuotojy sveikatai

e iSmetamy terSaly

apdirbimas ir drabuziy * cheminiy medziagy naudojimas * oro ir vandens tarsa
b e vandens ir energijos naudojimas e dirvoZzemio uztersimas
gamyba * (pavojingos atliekos

* rizika darbuotojy sveikatai

o e iSkastinio kuro naudojimas
transportas, platinimas | - energios naudojimas

ir mazmeniné prekyba * cheminiy medziagy naudojimas

e iSmetamy tersaly
* atliekos

e iSmetamy terSaly
* energijos, vandens naudojimas * mikroplastiky issiskyrimas
vartojimas vartotojams | ¢ cheminiy plovikliy naudojimas * vandens tar3a
* pavojus sveikatai /
alerginis atsakas

¢ atlieky susidarymas
e iSmetamy terSaly
* vandens tarsa

Zalinimo * energijos naudojimas

Ar manete, kad poveikis yra per visg gyvenimo ciklg? Kaip manote, kuris
etapas turi didziausig poveikj aplinkai?

40 Atsizvelgiant j tai, kg jau iS3mokote, akivaizdu, kad vartotojas turi didele
jtaka, tiesa? Vartotojai linke daZnai skalbti drabuZius aukstoje temper-
ataroje ir dZiovinti drabuZius dziowkléje, todel skalbiant daug vandens,

energijos ir chemikaly sunaudojama ir mikroplastikas patenka j vanden.

47 Kitas intensyvus smagio etapas yra apdirbimas ir drabuZiy gamyba.

4" Nors transportavimo, platinimo ir maZmeninés prekybos etapai iSmeta ter3alus deél ilgy kelioniy marsruty,
pagrindineé aplinkosauginé nasta Siame etape yra atliekos. Dabar galite suabejoti, kurios atliekos susidaro. Tai atliekos,
atsirandancios per pakuotes, maisus, pakabas ar etiketes, o dar svarbiau - i$ neparduoty ir grazinty drabuZiy susida-
rancios atliekos. Dar kartg priminkite sau, kas atsitinka su drabuziais, uzsakytais ir grazintais apsiperkant internetu.
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47 Kalbant apie $alinima, didele dalis drabuziy, deja, néra perdirbama, o iSmetama, kaip jau minéta. Todel susi-
daro deginimas, iSmetamas metanas i$ sgvartyno, taip pat didziulis sgvartyno kiekis.
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Nepaisant to, negalima nepaisyti zaliavy ir pluosty gamybos ir daug tarsos

reikalaujanciy etapy. Taigi sunku nustatyti sceng, turin€ia maZiausia RODIKLIS
poveikj aplinkai. DrabuzZiy gamyboje nau-
dojama per 1 900 skirtingy
cheminiy medzZiagy, i$ kuriy
' . A . L - ) o ) 7. 165 pavojingos ES. Be to, nu-
je, 0 gyvenimo ciklas vis sparteja. Tai taip pat sukelia poveik], nors sunku jvertinti,  traukus gamybos liekanas

nes jvairove ir platus paplitimas visame pasaulyje. Didéjant pramonés mastui, po- =~ susidaro 20% pramonés at-
lieky.

Drabuziai keliauja aplink pasaulj su kiekvienu gyvenimo ciklo etapu vis kitoje Saly-

veikis aplinkai pasiekia zalingg plataus masto poveik|.

Akivaizdu, kad iSkart reikia pokyciy. Nors gaminio gyvavimo ciklas niekada ne-
bus paveiktas, bet visy skirtingy suinteresuotyjy Saliy nedideli zingsniai teisinga linkme jau yra gera pradzia.

3.5 Gyvenimo ciklo pratesimas

Tvaresnéje mados pramoneje reikia atsizvelg-
las yra esminis aspektas. Siekiant susvelninti

oveikj aplinkai per visg drabuZio avimo -
’ ’ ’ o Tiekéjas / jm Vartotojas [LEES

ciklg, pagrindinis aspektas yra sulétinti ir, onés (atsikratymas)

svarbiausia, prailginti jy gyvavimo cikla. ’ ’ t ,
Siuo metu yra atsakingos dvi pagrindinés

. . v . Drabuzi Vartotojo A
suinteresuotosios 3alys, viena vertus, var- gamyba. naudojimes Atsikratymas
totojas ir, kita vertus, tiekéjai / jmonés
gaminant ir 3alinant. Bendras tikslas Drabuziy gyvavimo ciklo etapai

bdty pasiekti Ziedine ekonomika mados
pramonéje, pereinant nuo linijinio gyvenimo PAVYZDYS

ciklo prie uzdaros sistemos.
Pabandykite pagalvoti apie tai, kaip baty galima pratesti gyveni-

Kaip jau suZinojote, JUs, kaip vartotojas, esate  mo ciklg i$ vartotojo ir tiekéjo / jmonés pusés.

pagrindinis sprendimy priéméjas, taip pat

turintis didele jtaka tiekéjo pusei. Vartotojai vis labiau supranta tvaresnés praktikos poreikj kasdieniame gyveni-
me. Ypac jaunoji karta rdpinasi masy planetos ateitimi, norinti pakeisti savo gyvenimo bada, kad suteikty aplinkai
galimybe atsipalaiduoti ir ilgai likti nepakitusi.

Paprastai yra noro uzsiimti drabuziy gyvavimo ciklo pratesimo praktika, taciau faktinis jsipareigojimas vis dar yra
gana mazas, tai taip pat taikoma mados pramonei. Yra jvairiy galimybiy sulétinti ir prailginti drabuZiy gyvavi-
mo ciklg. Tai apima:

* sgmoningas apsipirkimas
* didinant drabuZiy naudojimo etapa

* tinkamas perdirbimas arba sudaryti saglygas pakartotiniam naudojimui

Pirmiausia labai svarbu, kad mes, vartotojai, pakeistume savo poziirj | drabuZius, nesuvoktume jy kaip vien-
kartinius daiktus, o kaip vertingus daiktus ir jrodytume sgmoningg apsipirkimo elgesj. Kaip jau minéta 1 moky-
mosi skyriaus pavyzdyje, mes nuolat viliojami pirkti naujus drabuzius, kuriuos sidlo greitosios mados industrija.
Taciau svarbiau pagalvoti, ko mums iS tikryjy reikia, ir atkreipti démesj j drabuziy, kuriuos ketiname pirkti,
medZiaga, apdirbima, kokybe ir prieZiaros instrukcijas. Todeél verta Siek tiek daugiau isleisti aukstos kokybés dra-
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buziams i$ natdraliy medziagy.
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Drabuziy naudojimo etapo pratesimas gali turéti nemazg teigiama poveikj

: T, o o I Manoma, kad pratesus drabuZiy
llgesniam naudojimui reikia atsizvelgti j jvairius veiksnius: naudojima devyniems aktyvaus
. o .. naudojimo ménesiams, atlieky,
* tinkamai laikyti drabuzius vandens ir anglies pédsakas su-
* laikydamiesi prieziaros instrukcijy, jskaitant nurodymus, kaip tinkamai plauti ::)azetq 20-30% (WRAP ataskai:
ir nusausinti drabuZius :
e suzinokite apie pagrindinj drabuziy taisymga ir taisyma
Tai padeés jums islaikyti savo drabuzius kuo ilgiau. Daugiau konkreciy patarimy RODIKLIS

rasite paskutiniame mokymosi skyriuje. Be to, taip pat yra papildomy galimybiy

Isivaizduokite, kad 95% tekstilés
medZiagy, kurios kasmet paten-
naujo savo drabuZiy spintoje ir pavargstame nuo turimy drabuziy - tad kokie ka j savartynus, galéty bati pa-

baty ekologiski variantai? kartotinai panaudotos.

padidinti jasy drabuziy naudojimo etapg. Mums visiems kartais reikia kazko

Jas tikriausiai girdéjote apie bendradarbiavimo ar taip pat dalijimosi ekonomikg

ar bent jau apie ,Airbnb” ir ,Uber”, ar ne? Tai taip pat egzistuoja mados pramonéje, ar Zinojote tai? Bendras varto-
jimas suteikia vartotojams galimybe naudotis jau egzistuojancia mada naudojantis alternatyviomis galimybémis ir
tuo paciu padeda sutaupyti pinigy. Taigi, kokie yra tie alternatyvds variantai?

4" DrabuZiy keitimas

Ar kada sugalvojai su draugais surengti drabuziy apsikeitimg? Tokiu badu jds ga-
lite uzpildyti savo drabuziy spintg naujais drabuziais, viena vertus, neisleisdami
pinigy. Kita vertus, galite atiduoti savo brangius drabuzius, kuriy nebedévite, ir
suteikti laimes kai kuriems savo draugams.

47 Dévéti drabuZiai

Nors dévety drabuziy pirkimas vis dar siejamas su neSvariais ar sugadintais drabuziais, yra atvirksciai, nes nauiji
drabuziai paprastai yra uztersti daugybe jvairiy chemikaly. Naudoti daiktai gavo didziulj versla. Jau yra daugybé
internetiniy parduotuviy, kuriose sidloma dévéta mada.

4" Dovanoti drabuZius

Visada yra galimybé paaukoti savo drabuzius dévéty prekiy parduotuvems arba
labdarai.

47 skolinimas / nuoma / iSperkamoji nuoma

Taip, tai jmanoma, o mados nuomos paslaugy populiarumas auga. Anksciau ji
buvo naudojama nuomojant drabuZius ypatingomis progomis, taciau vis labiau
populiaréja kasdieniniai drabuziai. Tai tarsi ,Airbnb” madai - patikrink!

blication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held

This project has been funded with support from the European Commission. This pu-
responsible for any use which may be made of the information contained therein.

AtsiZvelgiant j visus minétus dalykus, galutinis tikslas baty pasiekti Ziedine ekonomika ( poZidris j lop3j prie
lopSio ) mados pramonéje, kuo maziau atlieky ir kuo ilgiau islaikyti medziagas. Be to, tai palengvinty toli siekiancia
prieigg prie aukstos kokybes ir individualizuoty drabuziy. Atsizvelgiant j tai, tiekéjai ir pramoné yra atsakingi uz

pastangas prailginti drabuZiy gyvavimo ciklg, pavyzdziui, taikydami technologines naujoves maZindami poveik]
aplinkai, iSpléstine gamintojo atsakomybe (EPR) ar kolekcijas parduotuvése.
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PRI . T I

N
-m- Pirkti Pirkti
Gamyba L
* Palaipsniui atsisakoma aplinkai ar sveikatai pavojingy medziagy ir tersaly, tokiy kaip mikropluostai

R Deveti Gamyba Dévéti
/ N ooew
5“ '."
Nuimti derliy = Suirti Perdirbimas

Kad tai baty visiskai pasiekta, drabuziy pramoneje reikalingi esminiai poky¢ciai , perei-
nant prie regeneracinio modelio, kuris naudingas aplinkai, taip pat visuomenei ir eko-
nomikai. Pagal 5] modelj drabuziai niekada nebdna atliekos. Tai reikalauja:

e Kuriant aukstos kokybés ir patvarius drabuzius

e Skatinti didéjantj drabuziy naudojimg naudojant naujus verslo modelius, politikg ir (arba) prekés Zenklo
isipareigojimus

* Perdirbimo tobulinimas taikant naujoviskus techninius sprendimus ir derinant drabuziy

* dizaing bei perdirbimo procesus

* Efektyvus istekliy naudojimas naudojant efektyvesnius ir efektyvesnius gamybos procesus (maZiau tar$os ir
atlieky, efektyvus energijos vartojimas) ir pereinant prie atsinaujinanciy istekliy

F

e Kurkite aukstos kokybés ir
patvarius drabuZius

==

Palaipsniui atsisakykite pavojingy
o medziagy ir mikropluosto iSsiskyrimo

9 Skatinkite ilgesnj

'+
P ]

)
’I'
o Efektyviai naudokite isteklius ir

pereikite prie atsinaujinanciy iStekliy e Pagerinkite perdirbima
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3.5 Santrauka

DrabuZiy gyvavimo ciklas atspindi skirtingus drabuZiy etapus nuo Zaliavos gamybos iki Salinimo. Gy-
vavimo ciklg sudaro Sie skirtingi etapai : zaliavy gamyba, tekstiles gamyba ir perdirbimas, prekyba, mazmeniné
prekyba, naudojimas ir Salinimas. Eiti per Siy skirtingy etapy, jasy drabuZiai yra ilga kelioné pusmetj visame
pasaulyje per labai trumpa laika.

DrabuZiy gyvavimo ciklag jtakoja jvairas veiksniai, visy pirma vartotojy elgesys ir lydima greitosios ma-
dos tendencija. Vartotojas, kaip svarbiausias suinteresuotas asmuo mados pramonéje, yra gyvenimo ciklo
pokyc€iy varomoji jéga. Greitosios mados tendencija lemia vis pagreitintg gyvenimo cikla. Be to, jstatymai,
internacionalizacija, globalizacija ir technologiné paZanga daro jtakg drabuZio gyvavimo ciklui.

Mados pramoneés poveikis aplinkai yra prazatingas. Kiekvienas gyvenimo ciklo etapas daro poveikj aplinkai, sunau-
doja aplinkosaugos sanaudas ir iSleidZia aplinkg. Viena vertus, j aplinkg jeina Zemé, vanduo, iSkastinis kuras,
energija ar chemikalai. Kita vertus, j aplinkg iSmetami terSalai, atliekos, tarsa ar nepageidaujami Salutiniai produktai
ar net poveikis sveikatai. Vartotojy naudojimas, drabuziy gamyba ir perdirbimas daro didZiausig poveikj
aplinkai.

DrabuZiy gyvavimo ciklo pailginimas ir sulétinimas siekiant sumazinti poveikj aplinkai yra svarbi tvaresnés
mados pramonés priemoné. Vartotojas ir tiekéjas gali gerai prisidéti. Vartotojai gali pratesti drabuZiy gyva-
vimo ciklg samoningai apsipirkdami, padidindami drabuziy naudojimo etapa, laikydamiesi priezidros instrukcijy,
taisydami / atnaujindami ir tinkamai perdirbdami arba sudarydami galimybe pakartotinai naudoti pasidalijamo-
sios ekonomikos metodus, pvz., Dévetus daiktus, aukas, skolinimg / nuoma / iSperkamaja nuomg ar drabuZiy
apsikeitimo. Jmonés ir tiekéjai gali prisidéti naudodamiesi atsinaujinanciomis ir saugiomis zaliavomis, kurdami
kokybiSkus ir ilgaamzius drabuzius efektyvaus ir efektyvaus gamybos proceso metu, kurdami naujus verslo mo-
delius ilgesniam drabuZiy naudojimui ir skatindami pagerinti perdirbimga. Pagrindinis tikslas - pasiekti Ziedine
ekonomikg mados pramonéje.
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4. Rekomendacijos dél tvariy drabuziy
4.1)vadas

Tema

Taigi, ko reikia tvaresnei mados pramonei ir kaip JUS galite
prisideti? K3 galite konkreciai padaryti, kad sumazintumete mikro-
plastiko tarsg? | kg turite atkreipti démesj? Ir svarbiausia: Ar esate
pasirenges tapti tvariu madingu?

Js jau gavote daug informacijos Siuo klausimu per pastaruosius

tris vienetus, kuriuos ketiname konsoliduoti Siame paskutiniame skyriuje. Jas gausite Ziniy, reikalingy prisidéti prie
tvaresnés ir, svarbiausia, plastiko neturin€ios mados industrijos, susipazine su geriausios praktikos in-
iciatyvomis, pavyzdziais ir konkreCiomis rekomendacijomis, kaip elgtis kasdieniame gyvenime.

MazZi veiksmai asmeniniame gyvenime jau gali turéti didZiulj poveikj darnesnei mados pramonei. Bukite
pasirenge tapti Zaidimy keitéju ir ,\Wear (e)’ projekto bendraamziy vadovu.

Siame mokymosi skyriuje pateikiama apZvalga ir santrauka, kaip galima padidinti tvarumg mados pramonéje,
apibendrinant tai, ko reikia darnesniam poziGriui j drabuziy pramone, atskleidZiant mados vartojimo al-
ternatyvas ir iSrySkinant, kg TU asmeniskai gali padaryti ir kaip JUS galite prisidéti. Be to, pateikiami
iniciatyvy pavyzdziai ir atskleidZiamos asmeniniy veiksmy idéjos tapti ambasadoriumi ir bendraamziy va-
dovu Sia svarbia tema. Suzinosite, kaip JUSU iniciatyva gali sukurti sniego gniaztes efekta, kad baty galima teigiamai
paveikti ir pakeisti tvaresne drabuziy pramone.

4.2 Didinti tvaruma mados pramonéje

Taigi, kaip dabar galima padidinti tvarumg mados pramonéje? Norint sukelti faktinius pokycius vienoje is labiausiai
terSianciy pramoneés Saky, sudétinga, paplitusi struktara ir daug jvairiy suinteresuotyjy saliy yra sudétinga. Taigi,
néra VIENO sprendimo ir tai dar ilgas kelias.

Taciau jau dabar yra daugybe pokyciy, rodanciy teisinga linkme. Pirmiausia, norint padidinti tvaruma, reikia
novatoriSky technologijy ir sprendimy, Svietimo ir prekiy Zenkly bei gamintojy atskaitomybés uz jy
tiekimo grandines.

Daug pokyciy reikalauja didzZiuliai Zaidéjai, kontroliuojantys mados pramone ir gamintojus. Be to, reikia
patobulinti prekés Zenkla ir tiekéjg kartu su naujomis verslo idéjomis (pvz., Nuoma, galimybé grazinti neben-
audojamus drabuzius, dévety drabuziy pardavimas, drabuziy pagal pareikalavimg ir pan.), Novatoriskos tieki-
mo grandinés ir tiekimo valdymo Jrankiai ir skaidrumo vartotojams per tiekimo grandine.

Nepamirskite, kad Siuo klausimu reikia pasivyti jstatymus ir politika. Pavyzdziui, masy vandenyny mikroplastikas
yra pagrindiné problema visame pasaulyje, kurig reikia spresti ir jgyvendinant politines iniciatyvas, pvz., Nustatant

privalomus skalbimo masiny filtrus arba privalomai atnaujinant nuoteky valymo jrenginius.
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Nepaisant to, nepamirskime svarbiausio dalyko - didelés vartotojy galios. TU esi galingoje padetyje. Drabuziy
pramone gamina tai, ko reikalaujama, ir gerai parduoda. Taigi jisy veiksmas reikSmingai prisideda prie situacijos
keitimo ir gerinimo. Siuo atzvilgiu pagrindinis prioritetas turéty bati Svietimas, kaip prisidéti prie tvaresnes ir
ypac plastiko neturin¢ios mados pramonés.
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Jau yra jsipareigojimy ir iniciatyvy didinti tvarig

transformacijg mados pramonéje tiekéjo ir gamybos PAVYZDYS
srityje. Jie rengiasi skirtingais drabuzio gyvenimo ciklo | ka sutelkiate démes;j pirkdami maisto produktus,
etapais. ypac vaisius, darzoves ar mésga? Tikriausiai jus domi-

na iS kur gaunamas jasy maistas ir kaip jis buvo pa-
|sipareigojimas prasideda nuo Zaliaves ir pluosto gamintas (pvz., Pagamintas jprastoje ar ekologineje

gamybos etapo. Tai visy pirma apima vis daugiau laikomy visty), tiesa? Tai taip pat yra esminis momen-

natdraliy medziagy gamyboje. Dar kartg sau primin-  tas apsiperkant mada.

kite, kokias natdralias medziagas zinote. Daugelis jmoniy o ) o o
Taigi, pabandykite sutelkti démesj j Sias detales savo

pereina prie tik (sertifikuotos) ekologiskos medvilnes kitoje mados apsipirkimo kelionéje.
naudojimo.Be to, pereinama prie perdirbto poliesterio
naudojimo, tacCiau tai néra pirmenybé mikroplastiko

tarSos pozidriu.

Be to, drabuZiy gamybai naudojamoje medZiagoje yra naujoviy, apie kurias kai kurias jau suzinojote mokyda-
miesi. Ar kada girdéjote Zod] ,Biocouture "? Skamba gana puosniai, ar ne? ,Biocouture” tampa vis didesniu verslu
ir apibadina mada, pagaminta i aplinkai nekenksmingy, tvariy medzZiagy, svarbiausia, kad nebuty plastiko.

Taciau atsiranda ir Jdomiy naujoviy, kurios yra kuriamos, yra keletas pavyzdziy:

+ Bioplastiky gamyba i$ atsinaujinanciy, skaidomy zaliavy
RODIKLIS

+ Regeneruoty celiulioziniy pluosty gamyba 5
Medvilniné celiuliozé, panasi
| oda, yra sukurta naudojant
bakterijas ir aly, vyna, arbatg
pluosty, tokiy kaip bananas, alavijas, kukurdzai, roZiy Ziedlapiai, medienos masé  ar kokosy vandenj. Siame pro-
ir taikos Silkas, gaminama tvari tekstile. cese gyvi mikrobai fermentu-
oja drabuZj be siuvimo. Spalva
gaunama pagal naudojama
Zaliava.

+ Gamyba vadovaujantis poZitriu ,turtas i$ atlieky”, i$ tkio atlieky augaliniy

+ Fermentuoty drabuziy gamyba, pavyzdziui, alaus ar vyno suknelé - ar tikrai

drabuziai i$ vakaréliy gerimy? Jei tikite ar ne - TAIP.

UZuomina: Klausykite Sio TED
- Perdirbti pluostai, kuriy pagrindas yra CO2 pokalbio, kad gautuméte geres-
ne idéjg apie tai, kaip gaminami
tie drabuZiai https://www.you-

Gamybos ir perdirbimo etape naudojami kiti nauji, alternatyvds metodai: tube.com/watch?v—abERVIEEX-

ki

+ Mirsta su augaly, cukraus melasos ar mikroorganizmy pigmentais

+ 3D drabuziy atspaudas - Sis poziQris dar tik kuriasi. Ar tai nera labai Saunu
atspausdinti savo individualig apranga?

+ Efektyvesnio gamybos ir perdirbimo pletra, pvz., Naudojant atsinaujinancia
energija gamyboje, didinant energijos vartojimo efektyvuma

+ Individualiy jmoniy kampanijos, susijusios su sumazintu vandens vartojimu
ir cheminiy medziagy naudojimu bei tvaresne gamybos ir perdirbimo praktika

Visoje tiekimo grandinéje jmonés bando sumazZinti pakuotes ir uztikrinti
didesnj drabuZiy skaidruma ir atsekamumg, naudodamos, pavyzdziui, tie-
siogines kameras, iSmanigsias Zymas, metrinius jrankius, gyvavimo ciklo vertini-
mo programine jrangg arba radijo daznio atpazintj.
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Galiausiai, drabuZiy naudojimo etapo pabaigoje taip pat yra daugybé
naujoviy ir naujoviy. JUs jau suzinojote apie EPR ir parduotuviy kolekci-

jas, jmonés ir prekes Zenklai deda pastangas teikdami surinkimo schemas, y
remonto paslaugas ir perdirbimo sistemas (perdirbimg ir pakartotinj
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naudojima).
RODIKLIS

Be to, tobulinamos naujos rasiavimo ir perdirbimo techno- ) o

logijos. PavyzdZiui: BUKITE PRIEZIUROS - tinkamas perdirbimas
yra nepaprastai svarbus siekiant uzkirsti kelig

+ Circular Systems” ,Textloop”, mechaninis ir hidroterminis pro- ~ tarsai ir savartynams, ir Siuo atzvilgiu vis dar
cesas, palengvina pluosto misiniy perdirbimg atgal j zaliava, kuri reikia naujoviy.
gali bati vél naudojama gamyboje. BET apskritai pirmenybé natiraliy pluosty

S . o pasirinkimui ir drabuZiy naudojimo etapo
* HKRITA ( Honkongo tekstiles ir aprangos tyrimy institutas ), pratesimui yra ekologiskai geresné nei sin-

bendradarbiaudama su ,H&M" ir ,Novete", sukiré ,Garment-  tetinio pluoito perdirbimas. Taigi saugokités
to-Garment” (G2G) perdirbimo sistemg, leidziancig rabams per- = prekés Zenkly, reklamuojanciy drabuZius, pa-

dirbti ir pakartotinai naudoti po vartojimo produktus bevande- = gamintus iS perdirbto plastiko, nes jie labai
niame ir be tirpikliy procese prisideda prie mikroplastiko tarSos.

* Kitos kompanijos, turin¢ios naujoviy Siuo klausimu, yra ,Amber-
cycle”, ,BlockTexx", ,Infinite Fiber Company" ir kitos.

ES priemé Ziedinés ekonomikos paketg, pagal kurj visos valstybés narés privalo atskirai rinkti tekstiles gaminius
Galiausiai daug pastangy dedama kuriant ziedinés ekonomikos modelius jvairiose iniciatyvose:

* ,Global Fashion Agenda“, lyderystes forumas, nukreipiantis
pramone link didesnio tvarumo, pradéjo ,2020 m. Ziedinés
mados sistemos jsipareigojimg”. Tai pabréZia naujy dizai-
no strategijy jgyvendinimg ir uZtikrina didesnj devety drabuZiy
surinkima, perpardavima ir perdirbima.

* WRAP (Atlieky ir istekliy veiksmy programa) inicijavo ,Tvariu
drabuZiy veiksmy plano (SCAP) jsipareigojimg 2020 m. *,
Kurio tikslas - 15% sumazinti anglies, vandens ir atlieky kiekj,
iSradus drabuziy dizaing ir gamybg, i$ naujo apgalvojant, kaip
iSplésti drabuziy gyvavimo ciklg ir i$ naujo apibrézti pakartotinio
naudojimo ir perdirbimo galimybes.

* Pramonés bendradarbiavimo projektas , Accelerating

Circularity”, kurio pagrindinis démesys skiriamas spartesniam
visos tekstilés pramonés vystymuisi ziedines ekonomikos link.

Kita didelé problema, kur moksliniai tyrimai tebevyksta, yra mikropluoSto tarSa mados pramonéje. Nors

jrodyta, kad plaunant sintetinius pluostus issiskiria didziulis mikropluosty kiekis, problema kyla ir kitais gyvenimo

ciklo etapais. Vis dar reikia daugiau tyrimy, kokie veiksniai jtakoja mikropluosto igsiskyrima. Siuo klausimu regulia-

vimo klausimai yra labai diskutuojami ir pirmiausia yra skirti kuo atsakingesniam jy valdymui. Vienas i$ iniciatyvy,

sprendZzianciy Sig problema, pavyzdys:

¢ ,Microfibre Consortium” (TMC) ir ,Cross Industry Agreement” (CIA), bendradarbiaujant penkioms Euro-
pos pramones asociacijoms, ieSkoma praktiniy sprendimuy, kaip uzkirsti kelig mikroplastiko iSsiskyrimui ar bent
jau jj sumazinti.

4.3 Praktiniai patarimai ,ConsYOUmers"

ReikSmingy pokyciy link tvaresnés ir, svarbiausia, plastiko neturincios mados pramonés galima pasiekti tik daly-
vaujant ir jsitraukiant j vartotojg. Cituotoje citatoje pateikiama informacijos, reikalingos tvaresniam elgesiui mados
pramoneje, esme.
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Taigi, kaip JUS asmeniskai galite geriausiai prisidéti vykdant
skirtingus drabuziy pirkimo, naudojimo ir Salinimo etapus? Priminkite RODIKLIS

sau tai, kg jau iSmokote. .Pirk maZiau, rinkis gerai ir kad tai baty
. . paskutiné - nes mums nereikia tiek daug
PIRKTI MAZIAU - MAZIAU DAUGIAU “. Turétuméte internalizuoti tuos iSmintin-

gus brity mados dizainerés Vivienne West-
wood ZodZius ir nepamirsti.

BUY LESS - LESS IS MORE

€]

Pirkite

= Pasirinkite Vartokite ilgiau
maziau

tinkamai

Visy pirma, svarbu, kad jas suvoktumeéte drabuZius kaip ver-
tingus daiktus ir ugdytuméte samone apie savo drabuzius ir savo
apsipirkimo elgesj. Pagalvokite, kiek darbo ir istekliy buvo skirta jasy
drabuziy gamybai.

ISsklaidykite savo drabuZiy spintg ir pabandykite jg supaprastinti ir sutvarkyti. Tai gali bati naudinga tam
tikrg laikg nusistatyti pirkimo draudimg - tai gali padeéti suzZinoti, kas

jasy drabuziy spintoje nenaudojama ir ko jums tikrai reikia.
RODIKLIS

Sten.kltes,. kad .JDSEJ“ drabuziai bdty kuo mazesni, ir sekite e e e el wrerEs S e
,Kapsulés spinta” judéjima. judéjima? UZdaras drabuZiy spinta yra
nedidelis drabuZiy skaicius, kurj galima
Pabandykite geriau naudoti tai, kas jau priklauso - kaip gali- = skirtingai derinti, kad buty sukurta jvairi
A
te kitaip derinti savo drabuzius. Patarimy ir jkvepimy galite rasti, pa- apranga. Pasiziarek!
vyzdziui, ,Pinterest”. BUKITE PRIEZIUROS, kad bandymas sekti
Si judéjima nereiskia, kad visiSkai iSsival-

I¥bandykite drabuziy vartojimo alternatyvas - dalinkites, = YSite savo drabuZiy spintg ir vel jsigysite
i ) L o .. L naujus drabuZius, kurie nebaty labai
skolinkites, nuomokite, skolinkite, keiskite drabuzius ar pirkite = tyaras. Tai labiau vystosi kuriant grobj ir

dévétus drabuzius. (per) sutvarkant savo garderobga, taip pat
maziau ir tikslingiau jsigyjant drabuZius.

PASIRINKITE GERAI - KOKYBE PRIE KIEKIO
Pagalvokite apie tai, ko jums tikrai reikia, ir apsi-
perkant teskite tai

Pabandykite atsispirti pagundai visada sek- Pirkite Pasirinkite Vartokite
maZiau tinkamai ilgiau
ti ir pirkti naujausias tendencijas, susikurti savo,

nesenstantj, stiliy.
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Pirmenybe teikite aukStos kokybés drabuZiams, uzuot turéje didZiulj kiekj Zemos kokybeés drabuZiy
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Ar jums to reikia?

TAIP NE
PASTABA
Tikrai?
* AtidZiai apsvarstykite drabuZiy medZziagg
Al NE ir geriau rinkités natdralaus pluosto

medZiagg, kad iSvengtuméte mikroplasti-
ko tarSos. Natdralds pluoStai taip pat yra

Mégaukiteés palankesni odai ir biologiskai skaidomi.
stebédami vitrinas

Palaukite 30 dieny
(arba iki tol, kol jums
tikrai to reikés)

Ar jums to reikéjo
uzvakar?
« Zinokite apie kokybés antspaudus.
Tai sidlo gerg orientacijg j ekologiska
Ar galite skolintis, apsikeisti aps.lp.lrklmq. Jus. jau turite gera_esamy,
patikimy kokybés antspaudy apZzvalga 2
mokymosi skyriuje.

TAIP NE

TAIP NE Ar norite rapintis
prieZidra ir iSlaikymu?
- Pirkdami drabuZius venkite chemikaly

Padarykite tai! TAIP NE - uzuominos ant drabuZiy etikeciy, tokiy
kaip ,atsparus rauksléms”, ,ne geleZis"
Rt Nepirkite! ar ,nusiplaukite prie§ dévédami” rodo

- - bejoti h inj uzterst .
PADARYKITE PASKUTIN] PRIEZIORA IR REMONTA SR

Po to jus darote kg nors naudingo aplinkai,

Vlykdykite drabuziy skalbimo ir prieZitiros instrukcijas. padédami iSvengti darbuotojy iSnaudojimo
ir vaiky darbo, taip pat sutaupote pinigy
plauti ekologiskai ilgalaikéje perspektyvoje.

o skalbkite tik tada, kai reikia (iSvédinkite neseniai naudotus dra-

buzius)
Pirkite > Pasirinkite >
X .. . . maZiau tinkamai
0] plautl panasiomis spalvomls

o skalbk drabuzius i vidaus

o skalbdami venkite nereikalingy produkty (pvz., audiniy kondicionieriaus, purskiamo krakmolo, démiy valiklio)
o rinkités Svelniai biologiskai skaidomg plovikl]

o venkite chloro baliklio ar plovikliy, kuriuose yra chloro baliklio

o gauti Guppyfriend

o skalbkite pilna apkrova, taciau neperkraukite skalbimo masinos

0 neskalbkite per karstai - jprasti kasdieniai drabuZiai bdna $varas | APIBREZIMAS
skalbiant juos 30 laipsniy temperatdroje

Guppyfriend skamba juokingai, ar ne? Ti-
kriausiai tai jums primena , Guppy” Zuvj,

tinkamai laikykite drabuZius kuri yra vardo davéja. Bet , Guppyfriend”
yra tai, ko mums reikia norint iSvengti
suzinoti apie pagrindinj remontg mikroplastiko tarSos skalbiant sinteti-

nio pluoSto medZiaga, kol atsikratysime
sintetinés (plastikinés) medziagos dra-
buZiuose.

Remontas ilgg laikg nebuvo jprastas deél Siy priezasciuy:

o reputacija, kad taisyti yra / nebuvo madinga, ja atliko tik seneliai

,Guppyfriend” yra moksliSkai patvirtintas
o tai, kad remontas yra susijes su skurdu ir finansiniy istekliy trdkumu | maiselis, kuris surenka per plovimo ciklg
iSsiskiriancius mikropluoStus ir neleidzia
0 greitosios mados tendencija reidkia remontg brangiau nei pirkti | jiems patekti j vandens kelius. Tai veikia
kaip skalbiniy tinklo krep3ys, j kurj skalb-
dami jdésite sintetinio pluoSto drabuZius.

blication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held

This project has been funded with support from the European Commission. This pu-
responsible for any use which may be made of the information contained therein.

naujus drabuZius

o galiausiai traksta jgadziy / ziniy taisymui.

ooc
SEQS
=
>
.DED
o 5E
3%
co
S+ 2
=
oS
8:uJ
Eo
[
il
w o



Wearejable 48 DARNIY DRABUZIY REKOMENDACI)OS - 4 VIENETAS

Taciau Siais laikais drabuZiy taisymas, atnaujinimas dviraciais ir |
savarankiskas karimas (pvz., Mezgimas, nérimas, siuvimas ir kt.) Grjzta
ir vél tampa vis madingesnis, kai sidlomos jvairios dirbtuves ir silomos |
knygos Sioje srityje. ,Padaryk tai pats “ padaro tave madingg - iSban-
dyti vertal

Ir pagaliau, pasibaigus naudojimo etapui, iSmeskite ne tik drabuzius.
Pabandykite pratesti naudojimo etapg, net jei nebenorite jy deveti. Jas
jau suzinojote apie skirtingas galimybes.

- Keiskités drabuZiais su draugais ar giminaiciais, rengdamiesi drabuziy mainy renginiuose / vakaréliuose ar
sendaikciy turguose

+ Atiduokite drabuzius dévéty prekiy parduotuvei
- Dovanokite savo drabuZius labdaros organizacijoms
+ Nuneskite drabuzius j audiniy surinkimo taskus - daugelis parduotuviy tai jau sidlo

+ Nuneskite senus drabuzius j teisétas labdaros kolekcijos déZes

4.4 Judékite ir tapkite bendraamiiy vadowu

Aplinkosaugos judéjime yra didelis pakilimas, kurj inicijavo dau-
giausia jaunoji karta, todél JUS, nes jie nerimauja dél savo ateities.
Tai galima atpazinti vykstant tokiems pasauliniams judéjimams kaip

,Penktadieniai atei€iai ". Jauniems Zmoneéms ripi masy planetos
ateitis, jie taip pat nori pakeisti savo gyvenimo bada. Ar tai tinka ir
tau? Ar jums rapi aplinka ir ar norite imtis veiksmy? Ko jas laukiate - judékite ir imkités veiksmuy ir skleiskite Zinig
apie viska, ko iSmokote, kad prisidétuméte prie tvaresnés mados industrijos!

Yra jvairiy iniciatyvy, kuriose gali dalyvauti, ir kurios taip pat sidlo veiklos idéjy, pavyzdZiui:
4¥ Mados revoliucija

,Mados revoliucija” yra pasaulinis judéjimas, kuriame dalyvauja pramones atstovai ir visuomeneés atstovai i$ viso
pasaulio, siekiantys pokyc€iy siekiant tvaresnés mados pramonés, kuri tausoja aplinkg ir vertina Zzmones, o
ne pelna. Kiekvienais metais, minint ,Rana Plaza" katastrofos metines, vyksta ,Mados revoliucijos diena” / savaite,
apimanti Simtus renginiy visame pasaulyje. Be to, jie sitlo papildoma informacija apie tai, kaip imtis veiksmy. Pati-
krinkite tai https://www.fashionrevolution.org/!

4" Jaunimo mados viriniy susitikimas

Jaunimo mados virsaniy susitikimas, kuris yra pasaulinés mados darbotvarkes dalis, yra PAVYZDYS

platforma studentams, palaikantiems tvary mados pramonés vystymasi. Kas  Ar Zinote kity inici-

dveji metai studentai gali kreiptis del dalyvavimo ir paprastai kurti bei kurti tokius spren- atyvy, susijusiy su
tvaresne mados in-
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dimus. dustrija, galbat jasy
. gimtojoje Salyje ar
4 Tvarios mados forumas (SFF) gimtajame mieste?

. o B Pagalvok apie tai.
,Tvarios mados forumas” (SF) yra pasauliné bendruomené, siekianti pokyciy link tvaresnés
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mados industrijos.
Ka dabar galite padaryti asmeniskai, kad paskleistumeéte zinig ir inicijuotumete pokycius?

Mes jau daug kalbéjome apie tai paskutiniuose skyriuose ir norime pateikti galutine apzvalga su idéjomis, kaip
judeti kartu ir paskatinti sniego gnitztés efektg darnesnei mados pramonei paciam SAVO iniciatyvomis. Taigi,
judékime kartu!

- Pakeiskite savo mados reikalus pagal turinio rekomendacijas.
Prisiminti: ,PIRKTI MAZIAU - PASIRINKITE GERAI - PASKIRTINKITE".
- Perziairékite galimybes pirkti naudotus daiktus arba skolinti / iSsinuomoti drabuZius (net internetu).

Kadangi iSmokti dévéti drabuZiai nebéra apie senus ir nesvarius drabuzius, ten rasite unikaliy kariniy. O Siais
laikais net galima nusipirkti dévety drabuziy internetu. Be to, jUs taip pat galite ten pasiimti nenaudojamus dra-
buzius.

Kita galimybé baty paskolinti ar iSsinuomoti drabuZius - o kaip skolinti drabuzius i$ draugy, ar jas tai daréte
anksciau? Arba dar geriau: galite iSsinuomoti drabuzius ne tik ypatingoms progoms, bet ir galimybe reguliariai iSsi-
nuomoti nustatytg drabuziy kiekj. Nuomos galimybes rasite vietoje, bet ir internete - pasizidrékite. Abi parinktys
yra reguliariai susijusios su nauju stiliumi.

- Skleiskite Zodj savo draugams ir jtikinkite juos pakeisti savo mados vartojimo jprocius.

Jas tikrai Zinote posakj: ,Daryti gera ir kalbéti apie tai? ,Tai ypac¢ pasakytina apie tvarius drabuZius. Zmones vis
dar nepakankamai apmasto priimty sprendimy, susijusiy su savo drabuziy spinta, pasekmes. Kalbékite apie tai,
ko iSmokote, su draugais ir Seima, informuokite juos, jkvepkite ir pasiekite puikiy efekty. Visas ,Wear (e)" projekto
turinys yra dalijamasis ir kiekvienas zmogus, kurj galite jtikinti, prisidés prie didelio pokycio. Cia yra uzuomina: pri-
viliokite Zzmones kalbétis apie tai ir atsizvelgti ] kitas nuomones. Negin€ijami faktai ir jasy pa€iy entuziazmas
suZaves kitus, net jei kartais tai uztruks.

+ Su savo draugais organizuokite jprastus drabuZiy mainus.

Jums jdomu, kaip organizuojami tokie drabuZiy apsikeitimai? Na, yra daug skirtingy modeliy, ir tai daugiausia
priklauso nuo jasy. Pavyzdziui, uz jneStus drabuzius gali bati skiriami taskai, tada kiekvienas asmuo gali iSkeisti
Siuos taskus j kitus daiktus. Arba tiesiog susitinkate ir apsikeiCiate apkalbomis ir gérimais. Kaip patarimas: Kuo
didesnis renginys, tuo daugiau jums reikalingy reglamenty. Pradekite nuo mazy dalyky ir gaukite Seimos ir draugy
palaikyma. O kaip pirmiausia apsilankyti drabuziy apsikeitimo renginyje ir pasisemti idéjy prie$ organizuojant savo
rengin;?

Teigiamas Salutinis drabuziy apsikeitimo poveikis: jus turite galimybe susitikti ir praleisti gerg laikg kartu, jas
neisleidziate pinigy, nors einate namo su naujais drabuziais, darote kazkg gero aplinkai ir jums bus labai smagu.
Ar tai neskamba jtikinamai?
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- Dalyvaukite sendaik€iy turguose, kad atsikratytuméte nenaudojamy drabuziy, arba nedelsdami pasiimki-
te juos j labdara.

Bendraukite su draugu ar Seimos nariu ir dalyvaukite sendaikciy turguje, kad atiduotumeéte nenaudoja-

mus drabuzius. Tai paprastas budas uzsidirbti papildomy pinigy iSsivalant savo drabuziy spintg, sutiksite naujy
Zmoniy ir tikrai smagiai apZiaresite kitus pasialymus.
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Be abejo, visada yra galimybe atiduoti savo drabuZius labdarai ir suteikti dZziaugsmo kitiems Zmonems.
- Palaikykite tvarius regioninius prekés Zenklus pirkdami drabuzius jy parduotuvése.

Visi nori bati unikalGs ir tureti savo unikaly stiliy - tai kas baty geresne idéja nei apsipirkimas regioninése, tvario-
se mados parduotuvése? Ten gausite labai unikaliy kariniy, kuriy niekas nedevi.

- ISmokite pasidaryti ir aplankyti kursus, dirbtuves ar taisyti kava.

Sioje srityje sitloma daugybe skirtingy kursy ir praktiniy uzsiémimy, nesvarbu, ar jus domina pagrindinis
remontas, mezgimas, nérimas ar atnaujinimas dviraciu.

- Jei jau esate profesionalas, suorganizuokite savo kavos ar kavos ruosimo ir dizaino renginius, jei jau
esate profesionalas, galite pasidalinti savo jgidZiais su kitais. Ar jums patinka megzti, nerti, ar kdrybiskai kuriate
drabuziy dizaing, ar turite kity kdrybiniy talenty, kurie galbat praversty kuriant, perkuriant ar taisant drabuzius?
Neslépk, bet pasidalink su kitais. Kartu tai yra daug smagiau, o galbat jas netgi galite atlikti tam tikrg darbg
mainais? Kas nors, kuris ypa¢ gerai moka pagardinti dZinsus, galety tai padaryti mainais uz savo megzta Salika.
Galimybeés yra begalinés, ir, tikiuosi, linksmybés yra begalinés, kai kartu padarai kg nors naudingo.

- Tapkite aktyvas ir susisiekite su vietos iniciatyvomis.

Apsizvalgykite aplink, yra daugybé Zzmoniy ar organizacijy iniciatyvy, kurios siekia tvarumo ir aplinkos apsaugos.
Pavyzdziui, paklauskite savo regiono penktadienio ateities - galbdt rasite zmoniy, besidominciy tema? Arba ap-
sizvalgykite pagal teminius renginius savo regione, galbat turite galimybe pristatyti ,Wear" e turinj ir perduoti savo
zZinias?

Bet ir maZesniu mastu galima daug pasiekti. Gal jasy biologijos mokytojas gali  PAVYZDYS
imtis Sios temos, ar jUs galite pateikti praneSima ar toliau iSplétoti turinj mokyk-

) ) Jus & ‘p ) P } .@V .p .l 'y ~ Kokios jasy asmeninés idéjos?
los projekte? Tokiu budu galite informuoti kelis Zmones vienu metu ir pasiekti o\ vendinkite jas ir prisidékite

didelj poveikj. prie tvaresnés mados industri-
jos.

4.5 Santrauka

Del pla€ios visos pramonés struktiros néra vienintelio tvaresnés ir plastiko neturin€ios mados
pramones sprendimo. Taciau pagrindines Siuo klausimu sprestinos problemos yra tinkamas Svietimas, nova-
torisSkos technologijos ir sprendimai, taip pat prekiy Zenkly, tiekéjy ir gamintojy atskaitomybé uz jy tie-
kimo grandines. |vairios suinteresuotosios $alys vis dar reikalauja daug pakeitimuy, kai JUS, kaip vartotojas,
taip pat esate pagrindinis Zaidéjas.

Mados industrijos pokyciai jau vyksta vykdant jsipareigojimus ir iniciatyvas jvairiuose drabuziy gyvavimo ciklo
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etapuose. Zaliavy etape vis daugiau démesio skiriama natdraliy, biologiSkai skaidZiy medZiagy naudo-
jimui, naujovés gamyboje ir perdirbime apima chemijos ir energijos sunaudojimo sumazéjima, o pakuotes
bandoma sumazinti visoje tiekimo grandinéje. Be to, daroma pazanga uztikrinant skaidruma visoje tiekimo
grandingje, o pastangos dedamos po vartotojo. Pramone sunkiai dirba, kad pasiekty bendrg Ziedinés ekono-
mikos tikslg mados pramonéje.

JUS, kaip vartotojas, esate pagrindinis suinteresuotas asmuo, kad jvwykty pokyciai. Sutelkite demesj | tai, kad perka-
te maZiau, gerai renkatés ir drabuZziai tampa paskutiniai. Yra daugybe lengvai jgyvendinamy patarimy,
susijusiy su jasy kasdieniu gyvenimu ir kasdieniu elgesiu su drabuziais.

Pasiruoskite imtis veiksmy ir tapkite tvaresnés mados pramonés bendraamzZiy vadovu!

v t' . .
4.6 Saltiniai:
http://mistrafuturefashion.com/wp-content/uploads/2016/01/CBS-2014-01-23-Report-Project-1.pdf
http://www.fairfashionguide.de/images/download/FairFashionGuide.pdf
https://fashionista.com/2019/02/sustainable-fashion-brands-end-to-end-retail-economy
https://friendsoftheearth.uk/plastics/microfibres-plastic-in-our-clothes
https://greenwire.greenpeace.de/system/files/2019-04/e01211-greenpeace-chemie-einkaufsratgeber-textil-siegel-2018.pdf
https://guppyfriend.com/
https://www.bbc.com/future/article/20200310-sustainable-fashion-how-to-buy-clothes-good-for-the-climate
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2019/633143/EPRS_BRI(2019)633143_EN.pdf
https://www.fashionbeans.com/article/how-to-make-fashion-sustainable/
https://www.forbes.com/sites/blakemorgan/2020/02/24/11-fashion-companies-leading-the-way-in-sustainabili-
ty/?sh=4938c5febdba
https://www.intechopen.com/books/fashion-industry-an-itinerary-between-feelings-and-technology/sustainability-initia-
tives-in-the-fashion-industry
https://www.linkedin.com/pulse/how-make-wealth-from-waste-fashion-supply-chain-alison-jose
https://www.theguardian.com/fashion/2018/jun/24/ten-ways-to-make-fashion-greener
https://www.umweltberatung.at/download/?id=Textilienbroschuere-1106--umweltberatung.pdf
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Angliavandeniai
(angl. hydrocar-
bons)

Apriapinimo valdy-
mas (angl. Sourc-
ing management

tools)

Bendradarbiavimo
arba dalijimosi
ekonomika (angl.
Collaborative
economy /sharing
economy)

DIY (Pasidaryk
pats)

DIY (Pasidaryk
pats)

E. prekyba (angl.
e-commerce)

Greitojo reaga-

vimo strategija

(angl. Quick Re-
sponse Strategy)

Gyvavimo ciklo
vertinimas (angl.
Life Cycle Assess-

ment)

Industriné revoli-
ucija (angl. Indus-
trial Revolution)

ISmanioji Zyma
(angl. smart tags )

Wearte)anle TERMINOLOGIJA

Angliavandeniliai yra organiniai cheminiai junginiai, sudaryti iS vandenilio ir anglies. Jie yra anglies,
gamtiniy dujy, Zalios naftos ir kity svarbiy energijos Saltiniy pagrindas.

Aprupinimo valdymas apibtdina medziagy valdyma ir lemia prekiy ir paslaugy jsigijima.

Bendradarbiavimo arba dalijimosi ekonomika, tikriausiai zinoma is tokiy didziuliy zaidéjy kaip
"Airbnb" ar "Uber", apibddina ekonomine sistema, paprastai organizuojamg internetu, kurioje
prekémis ar paslaugomis nemokamai arba uz tam tikrg mokestj dalijamasi tarp asmenuy.

DIY, taip pat Do-it-yourself (liet. "pasidaryk pats") - angliSkas ZodZiy junginys, reiSkiantis veikla,
atliekama savo jegomis, be specialisty pagalbos, ypa¢ rankdarbiy srityje, pavyzdZiui, gaminant, tai-
sant, perdirbant, tobulinant, pakartotinai naudojant, dekoruojant.

DIY, taip pat Do-it-yourself (liet. "pasidaryk pats") - angliSkas ZodZiy junginys, reiSkiantis veikla,
atliekama savo jegomis, be specialisty pagalbos, ypac rankdarbiy srityje, pavyzdziui, gaminant, tai-
sant, perdirbant, tobulinant, pakartotinai naudojant, dekoruojant.

Elektroniné prekyba, dar vadinama elektronine arba internetine prekyba, apibréZia prekiy ar
paslaugy pirkima ir pardavima internetu.

Greitojo reagavimo strategija buvo pradéta taikyti devintojo deSimtmecio pabaigoje, ypac tekstilés
ir drabuziy pramonéje. Si strategija, dabar placiai taikoma jvairiose tiekimo grandinése, leidZia grei-
tai prisitaikyti prie besikeic¢ianciy rinkos poreikiy ir sumazinti atsargas visoje tiekimo grandinéje. Tai
palengvina nuolatinis keitimasis sprendimais, susijusiais su gamyba, pirkimu ir pardavimu.

Gyvavimo ciklo vertinimas palengvina gaminiy (pvz., drabuZiy) poveikio aplinkai vertinimg per visg
gyvavimo cikla.

Technikos pazanga daro didele jtaka daikty gamybai, taip pat darbo sglygoms ir Zmoniy gyvenimo
badui. Peréjimas prie naujos gamybos technologijos, kuri visiSkai skiriasi nuo anks¢iau naudotos,
vadinamas pramonés revoliucija. Jau iSgyvenome keturias pramonés revoliucijas.

1- oji pramonés revoliucija: prasidejo XVIII amZiuje, kai buvo pradeéta naudoti garo energija ir me-
chanizuoti darba.

2- oji pramonés revoliucija prasidéjo XIX a., kai buvo atrasta elektra ir pradeta surinkimo linijy
gamyba.

3- ioji pramoneés revoliucija: prasidéjo XX a. 7-ajame deSimtmetyje ir buvo apibrézta automatizu-
otos gamybos pradZia naudojant elektronika, programuojamus loginius valdiklius, IT sistemas ir
robotika.

4- oji pramoneés revoliucija: prasidéjo XXI a. ir pasizymi pazangiu ir tinkliniu darbo aplinkos skait-
meninimu taikant $iuolaikines informacines ir rysiy technologijas. Siam laikmetiui badingos
kibernetinés fizinés sistemos, iSmaniosios gamyklos, dirbtinis intelektas, prijungtieji jrenginiai, vir-
tualioji realybé ir daikty internetas.

5- oji pramonés revoliucija: prasidéjo XXI a. antrajame deSimtmetyje su personalizavimu, stiprinant
Zzmoniy ir technologijy bendradarbiavimga siekiant inovacijy ir jtraukties.

ISmanioji Zyma - tai elektroniné Zyma, pridedama siekiant stebéti
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Kalbant apie anglies dioksido iSmetima, daZniausiai kalbama apie anglies dioksidg, dar vadinamg
CO2. CO2 yra viena i$ pagrindiniy Siltnamio efekta sukelianciy dujy, susidaranciy, pavyzdZiui, de-
ginant iSkastinj kura. CO2 taip pat sugeria atmosferos spinduliuote ir taip prisideda prie visuotinio
atSilimo (kaip ir metanas).

ISmetamas anglies
dioksidas (angl.
Carbon emissions)

Masiné gamyba Masiné gamyba, kurig i$ pradZiy pradéjo Henris Fordas, prasidéjo XIX a. automobiliy pramonégje.
(angl. mass pro- Ji reiskia didelio kiekio standartizuoty produkty gamyba, dazniausiai naudojant surinkimo linijas
duction) arba automatizavimo technologijas.

Metanas yra bespalveés, bekvapés ir degios dujos, antros pagal svarbg Zmogaus sukuriamos Silt-
namio efektg sukeliancios dujos. Jis sugeria atmosferos spinduliuote ir prisideda prie visuotinio
oro atsilimo. Zmogaus sukurtas metanas susidaro, pavyzdZiui, i$ savartyny arba gamtiniy dujy.

Metanas (angl.
methane)

Yra jvairiy duomeny ir rodikliy Saltiniy, kurie naudojami siekiant uztikrinti tvaruma drabuziy
pramoneéje. Viena i$ tokiy metriniy priemoniy baty HIGG indeksas, kuris palengvina tvarumo
vertinimg per visg gaminio gyvavimo ciklg drabuZiy pramonéje nuo Zaliavos iki gyvavimo pabai-
g0s.

Metrinés
priemonés (angl.
metric tools)

Neorganiniai plu-
ostai (angl. Inor- Neorganiniai pluostai gaminami i$ neorganiniy medZziagy, pavyzdziui, stiklo arba metalo.
ganic fibres)

Remonto kavos

(angl. Repair cof- Remonto kavos - tai vietoje organizuojami privatas susitikimai, skirti sugedusiems daiktams, pvz.,

buitinei elektronikai, kompiuteriams, dviraciams, drabuziams (upcycling) ir pan., taisyti.

fee)

Surinkimo parduo- Kai kurios mados parduotuves sidlo surinkimo parduotuvese sistemas, kad prisidety prie mados

tuvése sistemos pramoneés atlieky problemos mazinimo. Pirkéjai gali atnesti savo senus drabuZius j tas parduo-

(angl. in-store tuves, kuriose veikia perdirbimo sistemos. Seni drabuZiai perparduodami kaip dévéti, jei jie dar
collections) geros bukles, arba perdirbami j produktus, pavyzdziui, valymo Sluostes ar izoliacines medziagas.

Tiekimo grand- Tiekimo grandine apibtdina sistemg, gaminancia, platinancia ir tiekiancig produkta ar paslauga
iné (angl. Supply nuo pradzios (zaliavos) iki galutinio pristatymo galutiniam vartotojui. Ji apima visas organizacijas,

chain) zmones, isteklius, veiklg ir informacija, susijusig su produkto ir (arba) paslaugos tiekimu.

Upcycling - tai tam tikra perdirbimo rasis, pakartotinai panaudojant galimas Siuk3les ar nenaudin-

Upcycling (angl.) gus daiktus, kad baty sukurta kazkas naujo.

UZburtas ratas
(angl. vicious cy-
cle)

UZburtas ratas - tai sistema, kurioje keli veiksniai vienas kitg papildo ir sustiprina, todél padétis
nuolat blogéja.

Ziediné ekonomika - tai atsinaujinanti ekonominé sistema, kuria siekiama sukurti uzdaro ciklo
sistema, leidZiancig nuolat naudoti iSteklius, mazinti Zaliavy naudojima ir atlieky kiekj. Skirtingai
nuo tradicinio linijinio ekonomikos modelio (gaminti, naudoti, iSmesti), iStekliai naudojami kuo
ilgiau.

Ziediné ekonomi-
ka (angl. Circular
economy)

p4 . . .
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https://www.investopedia.com/terms/m/mass-production.asp.
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